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Blatter fir Heimatkunde 68 (1994)

Von Krautgarten, Krautsiedern und ., Krautallern*

Der Einflufs klosterlicher Agrarkultur am Beispiel des Stiftes Vorau
Von Franz Eiselt
Vorbemerkung

Seit langem beschiftigt mich die Frage, ob die Riegersbacher Bauern mit
der Vulgarbezeichnung in Ohler/Ohla (so die heutige Schreibweise in Anleh-
nung an die Aussprache) ihre Benennung der Laoe an einem Fichengebiisch
(*mchloch) oder an einer Krautgrube Verdanken die in Vorau Aller (geaplo-
chen: dla) hief3. Sollte letzteres zutrtffuh miifite man erkliren konnen, warum
diese bauerliche Einrichtung zur Krautkonservierung hier ein Benennungsmo-
tiv abgab, woher die Bezeichnung dafiir kommt, und was sie bedeutet.

Ein sehr informativer Aufsatz iiber ., Krautgruben” und .,Grubenkraut” von
Hans Frithwald® hat meine Aufmerksamkeit neuerlich auf diese Frage gelenkt.
zumal darin auch erwihnt wird, dafd die Gemeinde Vorau in den achtziger
Jahren des vorigen Jahrhunderts einen Krautkessel besafd. der eine Fuhre
Krautkopfe fafdte. Auch der Krautkesselweg im Markt wird angefiihrt.

Wie alt ist nun diese Konservierungsmethode in der nordéstlichen Steier-
mark, wo Krautgruben bis vor einigen Jahrzehnten noch allgemein iiblich
waren? Auf einen frithen ur kundhchen Beleg fiir die I\Jautcfrube st6f3t man im
Reitenauer Teilungsbrief vom 16. Juli ]‘}‘)7 in dem A(Tllt‘b Tochter des Wal-
chun Reutter, ikiver B ester Elsbeth den ihr zuotfallenen Erbteil bestatigt.
Bei der Beschreibung der Burganlage wird u. a. fehtgehdlten. ... in dem vor-
hoff mit sambt der krautgruben untz an die zwey marchstain die vor der selbn
chrautgruben stent. Item der Erker ob dem Nordttor in dem vorhoff vnd die
mnfcm‘ vntz an die marchstain gen der chrautgruben vnd das gehag vmb das
Haws vnd das gdrtl l'n(/przdsfubn vor dem Haws . . . Dies ist nach Verena Zess-
nik der alteste schriftliche Hinweis auf eine l\rautoulbc in der Steiermark,
denn ein noch fritherer (1401) aus dem Raum I\mttelfeld gilt als unsicher.’ Als
sicheres Indiz fiir die Gepflogenheit, Krautkopfe durch Uberbriihen in grofien
Kesseln und Einlegen in Krautgruben haltbar zu machen, sind jedenfalls Ein-
tragungen in den altesten Vorauer Zinsregistern von 1445 und 1450 zu wer-
ten. Sle deuten sogar auf die Wichtigkeit dleser Art Nahrungsbevorratung im
Vorauer Raum lun Unter den chnstlmsmnoen im Symon Rabter Amt (heutu
Vornholz. Schachen) und im Romelhofer Amt (heute: Riegersbach) werden
nimlich sehr viele Untertanen genannt, die zins und chrawttwidt dienen bzw.
die chrawtwitt und zinswitt fithren miissen. Im ersteren Fall sind es nicht weni-
ger als 26 Bauern, im zweiten sogar 32, wobei noch bemerkt wird: . . . sullen

' F. Eiselt. Vulgarnamen aus der Vorauer Gegend. in: Vorauer HBIL 5/1983. 5. 3-7 (S. 4):
Ders. (,Iu.ndlag{en Entv\u klung und Bestand der \ ulgar- und Familiennamen in de :n Vorauer
Ceme]nden in: ZHVSt. 80/1989. S. 93-139 (S. 99, Anm. 21).

Friihwald. .Krautgruben* und ,Grubenkraut”. in: Die Breitenau. Marktgemeinde
am Fufge des Hochlantsch. hg. von Gert Christian. 1989. S. 131-136.

" Urk.-Nr. 5116 (Orig. P(rl ), Zeile Off.. StLA; dazu: V. Zessnik. Das steirische Kraut-
buch, Fohnsdorf 1989. S. 43. \ul auch: Dies .. Kraut und Krautkonservierung in der Weststei-
ermark. Ein Beitrag zur \ahrungﬂolkskuudt l)1pl Arbeit an der Univ. Graz (/mert nach Frih-
wald. Anm. 1): wnd: F ria hwald, wie Anm. 2, S. 134. Anm. 23 und 24.
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fueren yder ain fuder chrawtwitt und ain fuder zinswitt, was von Posch mit
dem Satz: ., Es handelt sich offenbar um eine Holzabgabe (Brennholz)* kom-
mentiert wird.” Gewif zu recht, denn ohne Zweifel bedeutet mhd. wit(e), stmn.
Holz bzw. Brennholz. Aber chrawttwidt kann wohl nur fiir das Krautkessel-
heizen verwendet worden sein.

Selbst wenn also nicht die gesamte Holzabgabe zum Krautkesselheizen vor-
gesehen war. weil ja der zinswitt fir die Ofenheizung oder die Ziegelbrennerei
gedient haben mag, mufs man sich doch eine betrichtliche Menge Holz vor-
stellen, die fiir das Krautkesselheizen zur Verfiigung stand. Bei den Riegers-
bacher Bauern ist ausdriicklich je ain fuder chrawtwitt vermerkt. Fiir die Bau-
ern aus Schachen und Vornholz diirfte vermutlich das gleiche gegolten haben.
Damit konnte man auf jeden Fall eine beachtliche Anzahl von Krautképfen fiir
die Einlagerung in Gruben iiberbriithen. Dies lifst wiederum den SchlufR zu,
dafd diese Konservierung von Kraut in Vorau eine lange gepflegte und erprob-
te Methode war.

Kraut als Volksnahrungsmittel

Man wird bei der Frage nach dem Alter dieser Methode nicht umhin kon-
nen, die Wichtigkeit des Gemiises und speziell des Krautes als biuerliche
Zukost in Betracht zu ziehen und der Verbreitung der Krautkonservierung in
Gruben nachzugehen.

Die Bedeutung von Gemiise und insbesondere Kraut fiir die Erndhrung des
mittelalterlichen Klosterinsassen und noch mehr fiir die des mittelalterlichen
Bauern behandelt mit Bezug auf unser Gebiet am ausfiihrlichsten Gerhard
laritz in seiner Arbeit iiber die Reiner Rechnungsbiicher mit vielen Literatur-
angaben und zahlreichen Belegen.® Unter anderem stellt er fest: ,,Das Gemiise
bestimmte neben Fleisch und Fischkost das klisterliche Nahrungswesen.
Sowohl eigene Kulturen als auch die notigen Zusatzanschaffungen finden in
den Rechnungsbiichern verhiilinismifig reiche Erwihnung., Schon der
St. Gallener Klosterplan von 820 zeigt die Vielfalt des Gemiiseanbaus durch
die Erwihnung von 18 verschiedenen Sorten. An erster Stelle standen sicher-
lich die diversen Kraut- bzw. Kohlarten.*” An anderer Stelle liest man: S
(basiert) béuerliche Alltagsnahrung in uberwiegendem Maft auf Brot und
anderen Getreideprodukten sowie auf Gemiise . . . Fleisch mit einem .verlin-
gernden” Gemiise oder Brot, vor allem Kraut.** Aber auch andere Sachkunde-
forscher weisen in die gleiche Richtung. So schreibt Ebner: ., Der Dichter Sex-
tus Amaricus berichtet um 1000, dafd sich das Volk mit Hirse, Gurken und

gefettetem Kraut begniigt . . .** Ahnlich stellt Montanari fest: . . . . vegetables
3 D o : : . v :
' F. Posch. Die Zinsregister des Chorherrenstiftes Vorau aus dem 15. Jahrhundert

(= (“')l'rb‘ 11/74/11), 1986.

” P‘ osch. Zi]larogist(‘r_. IL.7,S.35; 11I. 5, S. 49 und Einl. S. XLIII.

P laritz, Die Reiner Rechuungsbiicher (1399-1477) als Quelle zur klosterlichen Sach-
kultur des Spétmittelalters. in: Sitz.Ber. d. OAkdW .. phil.-hist. KI.. Bd. 304/1. 1976. S. 145-271:
b(-nuud‘vrs: l‘,ebennuune-l des klosterlichen Alltags. deren Gewinnung. Verwaltung und Aufbewah-
rung, S. 174-220. \ " A

? Ebd. S. 187.

’: i\] l}ix&)u nn el; - B(: o Fa r]i tz. Landherr. Bauer. Ackerknecht. Wien 1985, S. 116.

1. Ebner. Der Bauer in der mittelalterlichen Historiographie. in: Sitz Ber. d. OAkdW
S R e (;1];;;1 1en Historiographie. in: Sitz.Ber. d. OAkdW
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were a fundamental element of the rural diet . . .* und weiter: ., Vegetables and
greenstuff regularly entered the rural diet: raw, dressed as salad. boiled in
water, fried in oil or lard, mixed with meat and cereals.*!

Direkte Bezugnahme auf Kraut als beliebte Volksnahrung ist auch in der
mittelalterlichen Literatur anzutreffen, z. B. im _Meier Helmbrecht” von
Wernher dem Gartner: ein kriit vil kleine gesniten. ein guot vleisch lac da bi
und nochmals: . . . da heime ir vater kriit hét giz . . ."" Viel ausfithrlicher wird
das Krautessen beim Hochzeitsmahl in Heinrich Wittenweilers .,Ring* sati-
risch und wenig appetitlich beginnend mit v. 5711 iiber zirka 100 Verse
geschildert: Hi mit do was das chraut berait. mit spek und greuben tiberlait
... Auch von Seifried Helbling wird das Kraut als Bauernkost erwihnt.

In naherer Beziehung zu unserem Raum vermerkt das aus dem 16. Jh. stam-
mende Banntaidingbuch von St. Veitsberg bei Leoben bauerliche Gerichte
unter dem Abschnitt Vermerkt das aufsgeben der speifs die dann auf die arbe-
ter geet und was man zu jeder arbeit zu essen geben soll, wo kraut und prein,
sein stuckel fleisch in den kraut wiederholt vorkommt."

Bei genauerer Durchsicht osterreichischer Weistimer hinsichtlich Krautan-
bau und -verwertung st6f3t man auf zahlreiche Belege. So werden in der Stei-
ermark nicht nur Krautgirten, Krautkeller und Krautkessel genannt, sondern
auch das Krautsetzen, -abschlachen und -sieden, und zwar in Hartberg.
Romatschachen, Passail, Unzmarkt, St. Veitsberg bei Leoben. St. Dionysen
und Eibiswald."

Niederdosterreichische Weistiimer sind in dieser Hinsicht recht ergiebig.”
Besonders hervorgehoben sei hier das Banntaiding von Poisbrunn (6stlich von
Falkenstein) von 1549, wo von . Krautsiedhiusern® die Rede ist. und das von
Nieder-Rohrendorf und Oberweidling von 1450, wo genaue Anweisungen iiber
das Ausleihen des Krautkessels (der bei der Herrschaft ist) und das Krautsie-
den gegeben werden: Der Hofmeister soll einen Kessel und einen Krautsieder
haben und bestellen., der mit dem Kessel geht und das chraut seut."

Auch in den oberosterreichischen Weistiimern kann man fiindig werden und
wiederholt Bezugnahmen auf Kraut, Pflanzbeete und Krautgérten entdecken.'
Aber auch konkrete Hinweise auf Krautverarbeitung und -konservierung feh-

“ M. Montanari. Rural Food in Late Medieval Italy. ebd.. S. 307-320 (S. 314f.).
" Wernher der Giartner, Helmbrecht. Mhd./Nhd., herausgegeben. iibersetzt und
erlautert von F. Tsechirch, Reclam 1974. v. 807ff. und 1604f. e

2 Heinrich Wittenweilers .Ring”. nach der Meininger Hs. herausgegeben von £ Wiesner
(= Deutsche Literatur in Entwicklungsreihen. Reihe Realistik des Spatmittelalters 3). Leipzig
1931. Neudruck Darmstadt 1973. B

1 Steirische und Kirnthische Taidinge, hg. vou Bischoff — Schénbach. Wien 1831
(= Osterr. Weistumer. Bd. 6), S. 313f. L

1+ Ebd. Seite/Zeile: 124/34. 165/13f.. 175/15, 258/19, 312/19. 313f., 322/6f.. 339/18.

5 Niederosterreichische Weistiimer. hg. von G . Win ter. 4. Teil. Nachtrage und Register mit
einem Glossar von J. Schatz Wien 1913 (= Osterr. Weistiimer. Bd. 11). Seite/Zeile: 4/27,
57/28(.. 151/3. 170/4, 196/21. 238/43. 250/15, 327/40. 358/8. Vgl auch im Register: kraut-
grueben, -huet., -setzen. -sieden. -siedheuser.

' Ebd. 253/20 und 390/12-29. , : PP

" Oberésterreichische Weistiimer, 1—IIL Teil, hg. von I. N6 81b 6 ¢ k. 19394f.; IV. Teil, hg.
vonH. Ebentaller. F. Eheim, H. Feigl, O. Hageneder, 1960 und V. Teil,
Registerband. hg. von der OAkdW. und dem Oberosterreichischen Landesarchiv, bearb. von
H. Haseneder. 1. Loidolt. H. Feigl Wien 1978. Man vergleiche im V. Teil die
Nennlmg:'u im Sachregister unter den Stichwértern: Kraut, Krautacker. -garten, -peunt, -setzen.
-setzer (insgesamt 30 Nennungen).

107



len nicht, werden doch mehrmals auch Krautsieden und -sieder bzw. . Kraut-
sud” erwiihnt,'" ist vom Krautkessel die Rede." von der Kesselgrube* und sogar
von der Krautgrube.” Besonders aufschluféreich ist die Fmtrdo ung die pﬂanu
better soll man jirlich am pl‘ecrarten und viechtrib zu St. ]o/mnm den sun-
ebenten aufprechen (Markt Lasberg 1573),* weil daraus erhellt, daf8 der ., Pra-
garten” direkt mit dem Gemiiseanbau zu tun hat. Aussagekraftig scheint mir
auch die Bemerkung aus den Erginzungen zur Herrschaft Traun (Ordnung fiir

Grund- und Vogtholden, Mitte 17. Jh.) mit der Bemerkung: item wann ainer

kafsel, kraut grueb oder harrez bet den weegen hat. der soll es woll bewahren.
Da aber schaden daher volgete, der soll den Schaden ausstehen und noch dar-
zue gestrafft werden per 5 fl.* Damit ist das Vorhandensein von Krautkesseln
und Krautgruben auch im oberdsterreichischen Raum ohne Zweifel bestitigt.

Weniger direkt und unmittelbar sind naturgemafd Angaben uber Krautan-
bau und -verarbeitung in den osterreichischen Urbaren. Immerhin bestatigt
Dopsch fiir Niederosterreich ..die weite Verbreitung des Gemiisebaus und die
Regelmifsigkeit der Abgaben davon® und weiter: ,,.Neben dem Wohnbau darf
die Garten- und speziell Obstkultur nicht ibersehen werden, denn nicht selten
sind in diesen Urbaren auch Gérten (ortus) schlechthin und besonders Obst-
girten (pomeria) angefiihrt.”**

Hinsichtlich der Steiermark heifst es: ., Der Gemiisebau ist auch in der Stei-
ermark weit gepflegt. jedoch nicht so sehr wie in Osterreich.“> Von den Klo-
sterurbaren bietet das Melker Urbar* zwar des ofteren pomerium fiir Baum-
garten, jedoch keine Hinweise auf das Kraut wie die Gottweiger Urbare, wo
schon in der Einleitung auf den Gemiisebau Bezug genommen wird: ,,Neben
der Obstkultur ist es besonders der Gemiisebau, welcher wiederholt erwihnt
wird. Da die mittelalterliche béauerliche Kiiche wenig andere Gemiise neben
dem Kraute kannte, so ist es begreiflich, dafy man das Gemiiseland, den Kraut-
garten, auch chrauttpett genannt, als Dienstobjekt sehr haufig antrifft.“*

Wie grofs die Rolle war, die dem Kraut und dem Krautanbau in Oberoster-
reich 7ukam zeigen die hiufigen Nennungen in den mittelalterlichen Stiftsur-
baren des Landes ob der Enns Man verﬂlel(‘he dazu das Stichwort kraut und
krautgarten im Registerband (19 ] \ennungen).

* 1409, 1; 483, 19; 534, 19; 11 80, 6; 111 374, 25£f.; IV 180, 12.

" 1168, 17: 1I 46, 37; 80, 3; Il 151, 34; 374, 27; IV 268, 39.

* M 10, 28; 27, 25f.; T 374, 29.

1110, 28; 46. 37: 111 151. 34.

1V 195, 18: vgl. auch 204, 27.

* Ebd. IV 268, 39.

“ A. Dopsch. Die landesfiirstlichen Urbare Niederdsterreichs und Oberdsterreichs aus dem
13. und 14. Jahrhundert. 1904 (= OUrb. L.1). Einl. S. CLXXVI und S. CLXXX; val. auch Sach-
register unter: chrautgart, garten, ortus. )

* Ders., Die lan(le:,furstllrhen Cesamlurbar(‘ der Steiermark aus dem Mittelalter. Wien und
Leipzig 1910 (= OUrb. I, 2). Einl. S. CXXIIL.

* Die mittelalterlichen bnfrsurbare Niederosterreichs, IL. T., 1. H.: Das ilteste Urbar des Bene-
diklinerstiftm. Melk (1289-1294). hg. von F. Kumm e r. Wien 1970 (= OUrb. 1H1/1/11/1).

Die Urbare des Be nediktinerstiftes Gottweig von 1302-1536, bearbeitet von A . F .
Fuchs, 1906 (= OUrh. 11I/1), Einl. S. CXXXVIII: \gl auch S. 150. Nr. 600 (1302 und 1322)
Nota. und das Register unter: ortus (31 Nennungen) und olera.

** Die mittelalterlichen Stiftsurbare des Landes ob der Enns. TV, T.. hg. von K. Schiff-
mann. Wien 1925. Dazu: krautwit hakhen als Robotleistung (I1. 544) diirfte nicht als ., Stengel

und Blattrippen hacken® zu verstehen sein, sondern als Brennholz hacken fiir das Kesselheizen
zum Krautsieden.

108

Der fritheste Hinweis aber auf einen grofen, fruchtbaren Gemiisegarten fin-
det sich in der Reiner Urkunde vom 29. Mai 1159, ausgestellt in (,()R in der
Abt Gerlach von Rein eine genaue Beschreibung des qua( hobjektes (mit den
Benediktinern in St. Lambrecht) gibt und dabei einen ortus holerum ferax
amplis spacits hinc inde distentus (ein fruchtbarer Gemiisegarten, der sich
iiber eine weite Flache ausdehnt) in Neunkirchen nennt, neben dem ..gut aus
Holz gebauten Hof* mit Keller und Korns‘peicher Pferdestall, Scheune und
hewlmrer Stube.”” Dies war offenbar ein Meierhof mit vorziiglicher Wirt-
schaftsfithrung, ein Musterbeispiel fir die kldsterliche l\ultur]f‘hlunv der
Zisterzienser.

Soviel zu nachweisbaren Fakten tiber Gemiisebau und Kraut als Volksnah-
rung im Mittelalter aus dem ostisterreichischen Raum.

Krautkonservierung in Gruben

Wie weit verbreitet aber war die Krautkonservierung durch Uberbriihen der
Krautkopfe und das Einlegen in Krautgruben?

Frithwald gibt auf Grund der zitierten volkskundlichen Literatur als einsti-
ges Verbreitungsgebiet den Ostalpenraum mit den Bundeslindern Steiermark,
Kérnten. Salzburg. Nieder- und Oberosterreich an. Dariiber hinaus sei diese
Methode in der sudllrhen Herzegowina, in Montenegro bei Bilek, in der Zupa
und bei den Kuéen nachw Clsl)al Auch von Krautgr uben in der Ukraine und
im Ural werde berichtet.

Die seinem Aufsatz beigegebene Kartenskizze (Abb. nichste Seite) zeigt die
Verbreitung der Krautgrube in der Steiermark mit dem Stand von 1970.
Danach war sie in der gebirgigen Nordost- und Weststeiermark anzutreffen,
aber nur im Joglland und in der Waldheimat hief? sie (Kraut-)Aller.”

Im ganzen gesehen ist das Schrifttum iiber das Grubenkraut und die Kraut-
grube 71(""]]1( 11 spiirlich. Zu Anfang unseres Jahrhunderts erwithnt Karl Reite-
rer im ., Heimgarten™ den _Krautstieber” im_ steirischen Oberland: Der
Krautstiber ist nichts anderes als ein Riesenkrautbottich. Man gribt in die
Erde ein Loch und zimmert es mit Lirchenholz aus. Das Sauerkraut erhélt sich
im Stiber 20 Jahre lang genief3bar.*"" In der nichsten Folge des ., Heimgarten™
schildert Peter R()aeooer den Werdegang und die brhmackhaﬁwkelr des Gru-
benkrautes, gibt an. da{% es ..nur noch in vewm/ehcn Gegenden ubhch ist und
erwahnt auch den ..Gmoakessel” und .,das Krautaler” =

» SUB. T. Nr. 401, S. 382-387, G. Jaritz Alltagsleben und Sachkultur zur Zeit der
Traungauer, in: Das Werden der \leuun.ul\ Die Zeit der Irdluwauer( VdStlLA, Bd. l()) 1980,
S. 311-326 (S. 317): dazu (mit Ubersetzung des lateinischen U rkundente xtes): L. Grill Das
Traungauerstift Rein. Sonderdruck aus der Cisterzienser Chronik. 44. Jg./1932, 8. 57-61.

" iithwald. wie Anm. 2. S. 132; vel. auch M. Kundegra ‘ber. Die volkstiimliche
Ernahrung im Lichte der [nrut.nunmwm‘m (am Beispiel der Herrschaft Stainz). in: ZHVSt.
79/19 =195 (S. 19

)/”1 1?8 ?{el?l (-': e )l(l Ialu;—})un(l Kiichengerite der Alplerin. in: Heimgarten 29/1905. 5. O14f.
(S. 916).

“ P. Rosegger, Die Schiissel Kraut. Ein Tisc hgericht aus dem obersteirischen Bauernle-
ben. in: Hmmaam 1 30/1906. S. 691-695 (S. 694) und d e rs.. Volksleben in der Steiermark 1.
Leipzig 1895. “« 26: _Charakteristisch ist noch das Krautaller” (auch: der Krautaler).
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Legende

Zur Verbreitung der .Krautgrube
in der Steiermark

Ortsbelege nach eigener Erhebung
(Stand 1970)

O Rundform (Holz als Baustoff)

O Weststeir. Sonderform (Stein als
Baustoff)

@ W Krautgrube vorhanden

@ Krautgrube noch in Benutzung
O Satteldach

O Pulldach

O Nicht (mehr?) Gberdacht bzw

keine gesicherten Angaben
uber eine Abdeckung

H Fruhwald Karte zur Verbre-
tung der Krautgrube in der Stei-
ermark, 1970.

Die aus dem Jahr 1913 stammende Beschreibung der Krautgrube im Jogl-
land von Paul Zloklikovits sei hier ausfiihrlich zitiert: -Eine Besonderheit im
Wirtschaftsbetrieb des oststeirischen Bauers, die mir schon éfters an verschie-
denen Hiusern auffiel, sind runde Schichte, die in einer Tiefe von etwa drei
Meter nahe beim Haus gegraben sind. Die Winde dieser Schichte sind mit
Holzbohlen ausgekleidet und durch ein kleines Holzdach vor eindringender
Nisse geschiitzt. Anfangs glaubte ich. dies seien unfertige Brunnen; als ich
mich jedoch erkundigte, erfuhr ich, daf} sie zur Aufbewahruug des Krautes
dienen. Die Krautkipfe werden in einem grofden Kessel tiberkocht. hierauf in
die Schichte versenkt und mit grofien Steinen beschwert. Derartiges Kraut soll
im Geschmacke vorziiglich sein und sich 50 Jahre und noch linger halten. Man
erzihlte mir, daf} man durch Zufall beim Graben in der Nihe alter Bauern-
hauser auf Krautiiberreste stief3, die trotz des hohen Alters noch geniefibar
waren. “*

Etwa zur gleichen Zeit (1914) berichtet Rudolf Moser iiber das ..Grua-
kraut” in Niederosterreich. Fr stellt fest, daf? in der Buckligen Welt diese Art
der Krautkonservierung allméihlich in Vergessenheit geriit und beschreibt
genau alle Vorbereitungsarbeiten und das Einlegen in die Grube, wobei auf-
fallt, dafd die volle Grube mit Wasser abgeschlossen wird. Dies wieder hat wohl
zur Folge, dafl das Auflere und die Umgebung der ihm bekannten Gruben
wenig erfreulich aussahen. Moser weist auch auf die Bestimmungen iiber Kraut
und Krautgirten in Banntaidingen hin und nennt das von Lichtenwirth bei
Wr. Neustadt, das von Molrams bei Neunkirchen, das von Nieder-Rohrendorf
und Oberweidling, ., wo das Krautsieden sogar eine gewisse Organisation erfah-
ren hat”, ferner das von Gutenstein und von Poishrunn. von Sollenau (1412),
Trautmannsdorf und Gumpoldskirchen.*

" P. Zloklikovits, Vergessene Lande, in: Zs. des dt. und osterr. Alpenvereins.
Bd. XLIV, Jg. 1913, S. 182ff. (S. 195)3

]‘* ll{.7N’lna(r r, Das Gruakraut in Niederésterreich. in: Zs. fiir 6sterr. Volkskunde, Bd. 20.
S. 171-175.
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Sein Bericht lafdt vermuten. dafd diese Krautkonserwerungv aurl.l in -d[”
abgeschlossenen und konservativen Buckligen Welt den Ersten Weltkrieg nicht

iiberdauert hat.

In Kirnten scheint nach Oskar Moser die Krautgrube nur im Lavmftta]
bekannt gewesen zu sein (im Gebiet von Kamp und Tll?lﬁ@;{legg)ﬁ allmdm{cs‘
eine etwas andere Konstruktion mit einer Spindel zum \lederpreabren der

seselchten Kopf~. Aufder dem steirischen und niederdsterreichischen V PT[)I}‘E‘I—
fmnisseabi ‘ in S: mi sinfachen Steinbe-
tungsgebiet nennt er auch Abtenau in Salzburg mit nur eir !

schwerungen.”

Ganz unbekannt diirfte dieses Verfahren der Kra‘utbere-itu.ng und -l\ion—
servierung vor einigen Jahrzehnten auch im o.bcrosterrelclnsclfen‘Mll.llhl-
viertel noch nicht gewesen sein, wie einem Bel‘lf‘ht von 'QtTo M}If&{l iber
einen ., Krauttogo™ zu entnehmen ist.* Dieser . Krauttogd™ ist namlich ein
Krautkessel, ..dessen Funktion schon seit fast einem halben Ja‘h.rhun(lert
erloschen™ ist. Die Darstellung der Krautzubereitung nach der hn.r.me?rung
eines Nachbarn stimmt aber durchaus mit der auch andernorts iiblichen

iiberein.

Welche Schliisse lassen sich aus diesen Tatsachen ziehen? Mit’ Si(:h(frheit
darf man annehmen, daf? sich das Gebiet. in dem Krautkessel, Krautsieden
bzw. chrawtwitt erwiahnt werden, mit der Verbreitung der Krautgrub.c deckte,
d. h. daf? diese Einrichtung in Gegenden Nieder- und ()beriisterrf%l(‘hs und
wohl auch der Steiermark bestanden haben muf3, aus deueu_fs ke'me Na(.:h-
richten iiber ihr einstiges Vorhandensein gibt. Nachrichten d:_l_mber fugden sich
ja erst aus der .. Verfallszeit™ des spiten 19. und der ersten Halfrle des 20. Jahr-
hunderts, und zwar durchwegs aus Riickzugsgebieten, wo Krautgrube und
Grubenkraut nun als Besonderheit auffielen.

Hier in den rauheren Mittelgebirgslandschaften der nordlichen Oststeier-
mark, der Weststeiermark oder auch der Buckligen Welt mit geringer Eignung
fir den Anbau anderer Gemiisearten hielt sich diese Tradition der Krautkon-
servierung und -verwertung eben am lidngsten. Wo aber hat sie ihren {'\.usgang

7 Closter istlic 2 rschi i toren
genommen? Waren Kloster und geistliche Clpndhfn achaflenk(lhe 'Iﬂl‘tlﬂ-
oder zumindest Vermittler? Oskar Moser hat diese Vermutung klar ausgespro-
chen: ., Dieses besondere Konservierungsverfahren . . . scheu.l.r welle{('ht nach
antiken Rezepten zunéchst in den Klosterhaushalten des frithen Mittelalters
erprobt” worden zu sein.*” Die Gegebenheiten scheinen diese Annahme zu
bestiitigen. Viel spricht zumindest dafiir, dafs die Kloster auch in der Entwick-
lung der materiellen Kultur entscheidend milgeﬂwu‘kt l{ail)em wie ja sg‘hon das
Beispiel des Zisterzienserstiftes Rein beweist. Konnte nicht auch das (,horl}m-
renstift Vorau Schrittmacher und Forderer in der Bewirtschaftung und \.er—
wertung des Volksnahrungsmittels Kraut gewesen sein? Gar manches spricht
fiir diese Annahme.

. O. Moser, Die letzten Lavanttaler Krautgruben. in: Die Karntner Landsmannschaft,

Jg. 1964, Heft 2, S. 10-12. ) ) R O
0. Milfait. Der.Krauttogo™ beim Ettenbergeranwesen in Harlingsedt bei Konigswiesen,

in: 00 Heimatblatter. 42, Jo./1988. H. 1. 8. 58f.

" Moser. wie Anm. 35, S. 10.
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Zur Krautbewirtschaftung im Vorauer Raum

Wie eingangs erwihnt. ist die im Zinsregister von 1445 vermerkte Robot-
leistung des chrawttwidt-Fithrens der erste direkte Hinweis auf das Krautsie-
den, wobei die Menge des benétigten Brennholzes auf die Grifie des Kessels
und die verarbeitete Menge Kraut ebenso wie auf eine langere Tradition
schliefien lafst. Leider fehlen altere Quellen.

Dal? der Kessel fiir das Krautsieden auch in den folgenden Jahrhunderten
ein wichtiges Inventarstiick in Vorau war, wird durch Eintragungen im Markt-
protokoll, dem sogenannten Gemein-Buch, bewiesen. Es geht bis in das Jahr
1570 zuriick, wurde bis 1750 gefiihrt und 1780 iiberarbeitet und bestatigt.
Dort finden wir zum 9. April 1696 die Eintragung: Der KhrauthkhafSl welcher
auf dem Platz in Markht gestandten wegkh gebrochen und der Plat= vollig emb
gemacht worden . . . Zum 26. September 1696 liest man: . . . ist der Krauth
kéfsliibersetzt worden und anizo auf den orth alwo das Herder Heiufl gewefsen
auf neuen gebauth worden . . . SchlieRlich folgt die Eintragung: . . . in diesem
1711 Jahr in dem Monath September ist ein neuer kupfferer Kafl in dem Markt
Vorau zum Krautsieden unter dem Herrn Mathiafs Konighoffer derzeit Markt-
richter aufgerichtet worden . . * Es diirfte der Kessel mit einem Fassungsver-
mogen von einer Fuhre Krautkopfen sein, den nach Frithwald die Gemeinde
Vorau um 1880 noch besaR.* Dieser Kessel und seine Lage waren dann auch
namengebend fiir den wiederholt belegten Krautkesselweg bzw. das Kraut-
kefslgafsl zwischen den Hausern Nr. 40 und Nr. 41 4

Es kann wohl kein Zufall sein, daf? in diesen (allerdings spiiten) Quellen die
Bezeichnung Allach, Ailach, Oehlach und Zusammensetzungen mit -weg,
-feld, -bauer, -hof mehrmals in unmittelbarem Zusammenhang mit dem
Krautkessel auftauchen, weniger deutlich im JK und FK.* aber auffillig im
Marktherainungsprotokoll.* Sollte also Allach (Ailach, Oehlach) doch mit dem
ritselhaften ., Aller™ fiir Krautgrube identisch sein? Die Aussprache des Flur-
namens und die Bezeichnung fiir Krautgrube sind ja. wie erwahnt, vollig
gleich.

AufSerdem gibt es Belege fiir die Gleichsetzung. So findet man im Markhe-
rainungsprotokoll: . . . der ober Garten am Aillach I lof genannt oder den Win-
kel an den Aillach Hof.* Die Festlegung anliflich einer Robotablise beinhal-
tet: Geppel aufistehen une Krauthaufschlagen, auch in die Gruben wnd
sogenannte Aillach legen,* und wiederum im M arktberainungsprotokoll steht:
Anton Freyf8mut, Nr. 28: Zaun von etnem Krautaillach bei des Féirber Garten-
spitz.* Auch im Wirtschaftshuch der Herrschaft Festenburg von 1768 ist zu
lesen: Die drey Demeldorffer und der Kleinhdiusler in den Graben unter dem
Schlof miifSen beym Schlof das Kraut hauen. iiberbrennen, und in die Alli

:}: -Gemein-Buch* (Marktprotokoll) Vorau, Gemeindearchiv. f. 296/2. 1. 301/2, f. 342/2.
P Frithwald. wie Anm. 2. 8. 134. vel. auch: Marktherainungsprotokoll zur Neufassung des
~Gemein-Buches™ von 1780. Gemeindearchiv Vorau, S. 43,
2 Mfuklberai_uungsprmnknll. wie Anm. 39, S. 127, 149, 150f.. 174.
" JK 4881, Nr. 15: Riegershach. Nr. 1: Markt Vorau: FK Nr. 1593. Riegersbach, StLA.
Marktberainungsprotokoll, wie Anm. 39. §. 127 und 149.
* Ebd. S. 49 und 74.
" .Gemein-Buch™, f. 358. Pkt, 9 Marktberainungsprotokoll, S. 104f.. Pkt. 7-9.
Marktherainungsprotokoll, S. 166.
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oder Grube legen, wan eine beym Schlofs gebrauchet wird. Beym Siieden und
FEinlegen helfer: die Schlofs lewthe.* .

Ein weiterer Beweis fiir die Bedeutung, die dem Anbau und der Bewirt-
schaftung des Krautes in Vorau zukam. sind die sogenannten H,I’flanzhl )e-ller'“
auf der Kring mit dem ,,Vorauer Pflanzenkirta®, dieser — nach Ibler — ..in ]':1111'—
hundertelanger Ubung vertraute(n) Einrichtung im biuerlichen Teben dieses
oststeirischen Marktes”.*” Die Anlage dieser Pflanzbeete auf der Kring, dem
.schonsten und ebensten Siedlungsboden des ganzen Vorauer Beckens™, wie
ﬂ[v’osch diese Gegend im Zusammenhang mit dem Formbacher Urmcicrlfnl'
nennt,* 1afdt sich freilich nicht datieren. Die erste Erwiahnung erfolgte im
Urbar von 1547 (agkher auf der Khrin neben den pflantzpetten). wie Hutz
nachwies, der die Aufteilung des iiber 2 ha grofien Ackerbodens in 162 schma-
le Feldstreifen .spiitestens im ausgehenden Mittelalter” annimmt. Aus dem)
Gemein-Buch ist beziiglich der ..Bauern Pflanzbether” noch zu erfahren, daf3
diese ihnen .,wegen der Finziunung ohne eines Kaufschillings vor Zeiten von
der Biirgerschaft gelassen™ wurden. Sie durften aber nur an den vom Markt-
richter bestimmten Tagen anbauen oder gabwesen.*

ledenfalls war der bis vor kurzem alljahrlich abgehaltene Pflanzenkirta*
eine Vorauer Besonderheit und von Bedeutung fiir die ganze Umgebung. In
diesem Zusammenhang sei auch auf eine Feststellung von Posch, G[‘af(‘l.l(l()l‘f
betreffend, hingewiesen: . Mitten im alten Gemeindegrund liegen auch die 31
Pflanzbeete, deren Anzahl auf ihre Zuweisung in die Zeit nach 1400 hin-
weist”.” Und an anderer Stelle ist davon die Rede, dafd der Vikar in Grafen-
dorf und Oberdrum den Krautzehent einhob. wobei jeder Bauer eine Butte
Krauthappel zu geben hatte.”

Schliefdlich ist nicht von der Hand zu weisen, dafd der Vorauer Flurname
Pregart zum (herrschaftlichen) Gemiise- bzw. Krautanbau in enger Bez%elmng
stand (vgl. Anm. 22). Ich habe schon in anderem Zusammenhang die \/Pl']lll‘_l-
tung ausgesprochen und zu begriinden versucht, dafd dieser Flurname, dler in
Riegersbach durchaus geldufig ist und auch in anderen (:("g(jlﬂld(‘l] des mittel-
bairischen Raumes vorkommt, die Bedeutung ..Haus- und l\!l(‘ht‘]lg‘dl‘tel'l des
ehemaligen Herrenhofes* gehabt haben diirfte. Dabei konnte ich mich gegen
die Annahme, der Orts- bzw. Flurname sei slawischer Herkunft, auf Kranz-
mayer (,.eine kiichenlateinische Bildung wie die meisten P ‘iigam—*n‘ S B{"m]d—
stetter, Jungmair-Etz und auch auf den Hauptkatalog des Bairisch-Oster-
reichischen Worterbuches berufen.™ v

Eine slawische Etymologie fir den Vorauer Flurnamen Pregart, -wieAsic [tir
die in der Buckligen Welt liegenden Ortlichkeiten noch vertreten wird.” halte

* Wirtschaftsbuch der Herrschaft Festenburg von 1768, f. 35f.. Stiltsarchiv }"(»1‘&{11.

“ H. Ibler. Der Vorauer .. Pflanzenkirta”. in: Die Bodenkultur 1 l/.l‘).)rﬂ. S. ]()_2711 ]().( .

“ F. Posch, Die iltesten Siedlungszentren des Vorauer Beckens. in: ZHVSt. 77/1986. S.
59-006 (8. 62). , .

“ F. Hutz Die Pflanzbeete auf der Kring. in: Vorauer HBIL l_]/]f)S(). S. 4‘?—1_"

* F. Posch. Die geschichtliche Entwickhing von Grafendorf. in: Festschrift zur Markterhe-
bung von Grafendorf hei Hartberg. 1964. 5. 28-54 (H .*31').'. .

" Ders .. ebd.. Geschichte der Pfarre Grafendorf. S. 91ff. (S. 93). ) o )

* F. Eiselt Der Herrensitz Propst Ridigers. des Griinders von Riegersbach bei \01':11.1, in:
BIfHk. 59/1985, S. 2-12; vgl. auch: Oberosterr. Weistiimer, V. T. (wie Anm. 17). Sachregister:
Pregarten = Vorgarten des Bauernhauses. Hausgarten. . )

S E. Schuster. Etymologie der niederosterreichischen Ortsnamen 1. Wien 1989 (= HONB

v. NO, Reihe B). unter B 436-438.
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ich fiir ausgeschlossen. Ich komme noch darauf zuriick. Wie wichtig im Vor-

auer Raum Kraut und speziell Grubenkraut als Volksnahrungsmittel bis vor

ein paar Jahrzehnten gewesen sind, beweist zur Geniige eine Bemerkung von

P}'us Fank beziiglich Stift Vorau: _Eine fiir uns fast unvorstellbare Bedeutung
fiir die Frnéhrung hatten damals Riiben und Kraut . . . 1774 erntete das Stift
28 Fuhren oder 280 Wecht Riiben. An Kraut wurden im gleichen Jahr heim-
gefiihrt zehn Fuhren mit rund 4600 Krautképfen oder (lii)eln. Davon wurde
die Halfte eingeschabt (!) und in Bottichen aufbewahrt, die Halfte aber wurde
Jiberbrennt” und in die Krautaller ( Krautallach) gepreft. Dieses in der ganzen
Cf&gend sehr beliebte und gesunde Gruabenkraut wurde bis nach dem Ersten
Weltkrieg gegessen. Um 1920 wurde beim Auflassen eines stiftischen Krautal-
lers 50 Jahre altes Gruabenkraut ,ausgenommen’. Es war tadellos erhalten. nur
mufste es die Kochin drei Tage lang sieden, bis es genief3bar war, >

. lI'l elllurlegc_snen Gegenden haben sich der Krautaller und das Grubenkraut bis
in die fu'ntmgey .]:dl-lrf‘ gehalten, mancherorts sogar noch langer. In einem Zei-
tungsartikel , Steirisches Kraut aus der Grube* aus dem Jahr 1954 werden die
Lletzten Krautgruben Mitteleuropas um Ratten* ausfiihrlich geschildert,” und

F r]uhwald traf noch 1970 einen Krautaller in Verwendung im oberen Feistritz-
tal an.” . 7

* P. Fank, Kultur- und Wirtschaftsgeschichte der Vorauer L t ¢ ickf
d(xsﬂsm'm“ gt osge iy i S'l] ;31:11 2;;:((: 1113:];;,’)?“ Vorauer Landschaft aus dem Blickfeld
” Sonntagspost vom 5. 12. 1954, gez. ja-.
" Frihwald, wie Anm. 2. Kartenskizze S. 132.
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Aus eigener Erfahrung weifs ich, daf} in Vorau in den fiinfziger Jahren noch
vielfach Krautaller in Betrieb waren und das Grubenkraut, abgeschmalzen mit
Grammeln, als selbstverstandliches Zwischengericht zwischen Suppe und
Hauptspeise praktisch tagtiglich auf den Tisch kam. Erst mit der Besserung
der wirtschaftlichen Verhiltnisse nach dem Zweiten Weltkrieg wurden die
Krautaller auch im Joglland zugeschiittet.

Zur Etymologie von Aller

Im Steirischen Wortschatz von Unger-Khull ist das Wort Aller bzw.
Krautaller (.. klaftertiefe, schachtartige, ausgetifelte Grube zum Aufbewahren
von Krautkopfen™) nur als Maskulinum vermerkt.””So wurde es auch in Vorau
gebraucht, aber Rosegger iiberlieferte es auch als Neutrum. Eine Uberpriifung
des Verbreitungsgebietes von , Aler, Aller, Krautaller” im Hauptkatalog des
BOW zeigt, dals diese Bezeichnung auf das Joglland und die Waldheimat
beschriankt war.”® Schon Rosegger hat sie ..ein dunkles Wort” genannt, und
auch firr die Germanisten der Worterbuchkanzlei ist es dunkel geblieben.
LHerkunft und Etymologie unklar® heif5t es zum Stichwort Aller.”

Frithwald schreibt: . Nur in der Waldheimat mit Ausstrahlung nach Vorau
und ins Wechselgebiet wird der Name (Krautgrube) durch Krautaller
abgeldst.“® Ich glaube, dafs die Ausstrablung in umgekehrter Richtung erfolg-
te, und zwar vor allem auf Grund des Stiftes Vorau als Kultur- und Wirt-
schaftsfaktor.

Dazu schreibt Pius Fank: ., Daf? jeder stiftische Meierhof anfangs Schule und
Stiitze des bauerlichen Wirtschaftsbetriebes der Siedler war, konnen wir zwar
fir die altesten Zeiten nicht beweisen, darf aber nach der damaligen herr-
schaftlichen Betriebsfithrung und nach der weiteren Entwicklung des Wirt-
schaftslebens angenommen werden.”*" Stimmt man dieser Aussage zu und
zieht die oben angefithrten Fakten tiber die Vorbildwirkung klosterlicher
Agrarkultur und die wahrscheinliche Pioniertatigkeit auch auf dem Gebiet der
Kraut- und Gemiisebewirtschaftung in Betracht. dann bietet sich vielleicht
auch eine Erklarung fiir das etymologisch unklare _Aller” an. Es konnte, wie
zahlreiche andere Worter, aus der klosterlichen Schreibstube stammen und
lateinischen Ursprungs sein. Dies mag vorerst als gewagte Hypothese erschei-
nen. Geht man von dem in der Reiner Urkunde von 1159 genannten Ausdruck
ortus holerum aus.” der gleichermafien auch in den oberisterreichischen
Stiftsurbaren als hortus olerum aufscheint.” und stofdt man auf Kraut = olus
in einem Seitenstettener Urbar® — auch im Sachregister zu den Reiner Rech-
nungsbiichern —., so macht einen der Gleichklang stutzig. Sollte Aller (gespro-
chen: ala) mit lateinisch olus, -eris zusammenhingen?

7 Unger-Khull Steirischer Wortschatz. Graz 1903. 8. 15.

* Bayerisch-Osterreichisches Worterbuch. Hauptkatalog, Wien, Postgasse.

* BOW. L, 3. Lfz. Wien 1965. S. 146.

“ Frihwald, wie Anm. 2, S. 132.

“ Fank, wie Anm. 54, 5. 116.

* Wie Anm. 29.

“ Wie Anm. 28. Register (III/91. [11/407).

“ Die mittelalterlichen Stiftsurbare Niederosterreichs. [L. T.: Seitenstetten, hg.  von
G. Flossmann. Wien 1977 (= OUrb. I11/1/3. T.). S. LXVIIL
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Dieses Wortist auch in allen griféeren mittellateinischen Worterbiichern mit
verschiedenen Ableitungen geniigend bezeugt. z. B. bei Du Cange: olerare =
plantare olera vel oleribus uti, . . . olera culturare, ebenso: olerator (vel hole-
rator), olerius, ut supra olerator.”” Zahlreiche Zitate zum Stichwort olus
(holus) bietet auch das Novum Glossarium, darunter aus den Traditiones
Salisburgenses (a. 1122-1147): tres urnas compositi oleris.”

Unter diesen Voraussetzungen fillt es einem nicht schwer anzunehmen, daf}
auch in frihen lateinisch geschriebenen Urbaren, Rechnungsbiichern oder
Robotregistern des Stiftes Vorau die Sachbezeichnung *olerium fiir Krautgru-
be verwendet und als *oler in die Volkssprache iibernommen wurde. Daf hei
der Bildung *olerium auch der Anklang an das sicher bekannte ollarium.
Aschenurne, zu lat. olla (aus alterem aula) mit eine Rolle gespielt haben kann-
te,”" ist gewils nicht auszuschliefsen. Aus dem Lateinischen stammende Iehn-
wirter dhnlicher Bildungsweise wie Almer (aus armarium). Keller, Speicher,
Trichter, Weiher, ganz abgesehen von Wértern wie Inventar, Kalender oder
Register, haben ja in die Sprache Fingang gefunden, wenn auch das hiufig
gebrauchte granarium fiir Kornspeicher oder pomerium fiir Baumgarten nicht
darunter sind. Das klosterlateinische pistrinum, Backstube, lebt lange als
Berufsbezeichnung und bis heute im Familiennamen Pfister fort.

Wie zahlreich die Ad-hoc-Bildungen in lateinischen Aufzeichnungen mittel-
alterlicher Schreibstuben sind, wird sehr gut durch den auf Kraut beziiglichen
Wortschatz illustriert, der in den Reiner Rechnungshiichern iiberliefert ist.
Neben dem schon erwithnten ortus olerum finden sich darunter auch ein domus
olerum neben krawthaws. lateinische Worter fiir Kraut jiten, hauen. schnei-
den, einlegen (inponere), sieden (coquere olera) oder fiir die Krautpfanne
(patella olerum); ja sogar eine Eintragung (1451): item pro oleribus coquendis
et inponendis s minus 6 den. Auch Krautsamen wird als semen olerum neben
gabessam verzeichnet.” Nimmt es da wunder, wenn auch in Vorau das Wort
mhd. kabez, stm. aus lat. caput. weiffer Kopfkohl, Weiftkraut,” bis in die jing-
ste Zeit als gowassaum (Krautsamen) bzw. oa~gowassn (vgl. gabwesen im
Vorauer Gemein-Buch) in der Bedeutung ,,Krautsamen aussien” weiterlebte?
Auf die vielen ins Lateinische iibertragenen deutschen Lagenamen in lateinisch
geschriebenen Quellen, wie etwa dem ,Landesfiirstlichen Gesamturbar der
Steiermark aus dem Mittelalter”, sei nur am Rande verwiesen. Aber warum
gibt es keinen Beleg fiir das erschlossene *olerium? Es wiire ein schoner Zufall,
wenn man einen finde, aber man kann dieser Frage auch die Feststellung von
Dopsch  entgegenhalten: . Auffallen kann. dall weder Backofen noch
Tuchmiihlen (walichstamphe) so wie in den ésterreichischen Urbaren erwiihnt
werden. Immerhin mochte ich auf das nicht seltene Auftreten von Broten als
Inhalt besonders von Weisatdiensten hinweisen. . . . Das setzt das Vorhanden-
sein von Backofen natiirlich voraus.“™ Ahnliches mag wohl auch fiir die Kraut-
gruben Geltung haben.

“ Du Cange. Glossarium mediae et infimae latinitatis. 10 Bde.. Nachdruck von 1883 bis
1887, Graz 1954 (0. Bd.. p. 41)

5 :\()\'lllll 4Clu,~,>earium mediae latinitatis ab anno DCCC usque ad annum MCC von F. Bla tt
undi\’ a'E e févre, Hafniae MCMLXXXIII. Sp. 4551.

" W. Freund, Worterbuch der lateinischen Sprache. 3 Bde.. Leipzig 1845 (3. Bd.. S. 547).

“ Jaritz wic Anm. 6. S. 187ff. ‘

‘l" M. Lexer, Mittelhochdeutsches Taschenwirterbuch, 29. Aufl., 1959,
“ Dopsch. wie Anm. 25. S, CXXXI.
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Aufderdem scheint mir noch der Gedanke tiberlegenswert, ob nicht der Orts-
bzw. Flurname Pregart (in Riegersbach breiad gesprochen) eine (kloster-)
lateinische Bildung sein kionnte, denn die Herleitung aus *prae(h)ort(us) und
die Umbildung zu *pre(g)art scheint mir nicht weniger wahrscheinlich als die
Angleichung des postulierten slawischen Etymons *pregrad an mhd. garte,™
zumal die Gleichung Krautgarten = Pregarten sogar nachweisbar ist.™

Eine scheinbare Schwierigkeit taucht freilich bei der Gleichsetzung von
Aloch (so der friheste Beleg aus den Vorauer Zinsregistern von 1445 bzw.
1497).% Aillach, Allach — spiter auch Alld, Oehlach, Ohla — mit Aller (aus
*oler) auf: Die Schreibungen scheinen wenig gemeinsam zu haben. Aber wir
miissen von der Lautung ausgehen und dem mangelhaften Bemiihen der
Schreiber, die Aussprache wiederzugeben. Die altiiberlieferte Aussprache des
Wortes ist ala mit tiberoffenem o-Laut (und reduziertem a in der Endsilbe),
der auch in Wortern wie _.Seil. Teil. Mail, heilen™ gesprochen wird und mit der
mundartlichen Entsprechung des mhd. & (rot, hoch, Not) tibereinstimmt.

Fiir diesen Laut gab es genau genommen kein adiquates Schriftzeichen.
weshalb dafiir haufig a geschrieben wurde (z. B. Ratten).™ Das -och, -ach, -a
(-a) der Endsilbe findet sich auch in den Kollektivwortern (G)steinach, Stau-
dach. Birkach zu -a abgeschwicht und fiel dadurch mit auslautendem -er
zusammen. Damit ist auch die schriftliche Wiedergabe von *oler in den oben
angefiihrten Varianten ohne weiters moglich.

Bedeutet dementsprechend der Riegersbacher Lagename ,in Allach™ (1445
und 1497 am Aloch) .,an der Krautgrube* oder .am FEichengebiisch™
(*eichloch). wie ich ihn frither deutete?” Mit Riicksicht auf die vorliegenden
Fakten und Gegebenheiten halte ich nun die Bedeutung .an der Krautgrube "
fiir weitaus wahrscheinlicher. Dafiir spricht wohl auch, dafd im &ltesten Beleg
.am®, nicht .,im~ steht, wie bei einem Nachbarn ,in Erlach® bzw. .im
Edlach*.™

Ob fiir die in anderen Gegenden auftretenden Namen Allach bzw. Aller und
ihre Zusammensetzungen diese Deutung in Frage kommen konnte, bleibe
dahingestellt. Ein Allach bzw. Olach im Raum St. Georgen ob Murau. 1422 als
der Hoff Allachhoff belegt,” wird mit geschlossenem o gesprochen und ist bis-
her sprachlich nicht untersucht.”™

Der niederosterreichische Ortsname Allach im  ehemaligen Landkreis
Nikolsburg und der Name Allandgasse, einst Vorort von Baden (1294 Oloh-
gazzen), wird von Schuster auf mhd. *aléch, -hes .abgeholztes Gebiisch”
zuriickgefiihrt.” Dieses — auch erschlossene — Etymon wire fiir unser , Aller”
nicht brauchbar, da 4 nie eine Aussprache mit iiberoffenem a ergeben hatte.

" Schuster. wie Anm. 53.

™ 00. Weistiimer, 1V. T.: 195/7, 204/29.

" Posch. wie Anm. 4. 39/23, 25, 26 und 132/24. 26.

“E. Kranzmayer, Historische Lautgeographie des gesamtbairischen Dialektraumes,
Wien 1956. 8. 46. § 11a 7. 8 und Einl. S. 16f.. 46f.. 46. 47. o _

" F. Eiselt Grundlagen. Entwicklung und Bestand der Vulgar- und Familiennamen in den
Vorauer Gemeinden. in: ZHVSt. 80/1989. S, 93-139 (S. 99, Anm. 21).

“ Posch, wie Anm. 4. 32/22 und 132/23.

" Z ahn. Ortsnamenbuch der Steiermark. Wien 1893, 8. 9.

" Auskunft von Univ.-Doz. Dr. W. Brunner.
Schuster. wie Anm. 53, A103 und 105.
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Wenn nun die Deutung des Lagenamens Allach zutrifft und also .am
Aloch” mit _an der Krautgrube* gleichzusetzen ist, wire damit auch das hohe
Alter der Krautkonservierung in Gruben und der Einfluf} klosterlicher Wirt-
schaftsfiihrung auf die materielle Kultur der untertanigen Siedler erwiesen,
denn es besteht wohl kein Zweifel. dafy Lagenamen wie . Allach* und _Pre-
gart” wie die meisten iibrigen Lagenamen in die Zeit der Binnenkolonisation
zuriickgehen.

Es bliebe nur noch zu beantworten, warum gerade in Riegersbach der
Lagename fest geworden ist. denn ,, Aller” (Rrautgl uben) gab es spater ja fast
bei ]f-dem Banernhaua Man konnte sich vorstellen, dafd hier etwa zur Zeit der
Griindung von Riegersbach (vor 1237) so etwas wie ein ,Pilotprojekt” der klo-
sterlichen Grundherrschaft in der Nihe des Marktes durchgefiihrt wurde,
wobei der Griinder, der schlecht beleumundete Vorauer Propst Riidiger, viel-
leicht eine Rolle gespielt haben konnte.” Dann ware auch die Entstehung die-

es seltenen Lagenamens durchaus verstandlich.

Ergebnis der Untersuchung

1. Gemiise und insbesondere Kraut war von alters her bis in die jiingste Ver-
gangenheit ein sehr wichtiger Faktor in der Volksernihrung.

" . Die Krautkonservierung durch Uberbriihen der Klautkopfe und Einlegen
in Krautgruben war weit tiber die Gegenden hinaus verbreitet, aus denen AlJf—
nahmen und Berichte aus dem 19. und 20. Jahrhundert vorliegen.

3. Diese bewihrte Methode der Krautkonservierung hat sich nur in Riick-
zugsgebieten bis tiber die Mitte unseres Jahrhunderts erhalten.

4. Der Gemiiseanbau, die Krautverarbeitung und -konservierung in Gruben
scheint von kldsterlichen Gutsbetrieben ausgegangen zu sein, kurz: die Kraut-
grube ist vermutlich klosterliches Kulturgut.

5. Das nur im Joglland und in der Waldheimat gebriuchliche Wort Aller fiir
Krautgrube ist sehr wahrscheinlich ein Lehnwort aus der Schreibstube des
Stiftes Vorau, das iiber den Bereich der Grundherrschaft hinaus bis ins Miirz-
tal bekannt geworden ist.

“ Posc h wie Anm. 48, S. 66, und Eiselt. wie Anm. 52.
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