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Alte Kochbucher aus Graz

Fore Walter Neunteafl

In der Steiermirkischen Landesbibliothek in Graz hatie sich im Jahr 1967
Lin Koch und Artzney-Buch. Gedruckt in Grit=/Bey denen Widmanstetteri-
schen Erben, 1656 gefunden. Nach einem Zeitungsartikel' wurde eine Rund-
frage an die w i('lllighlt‘ll Bibliotheken Osterreichs gerichtet. Diese ergab. dald es
sich offenbar um das ilteste Kochbuch nicht nur der Steiermark. sondern auch
Osterreichs handelt: nichstjiingere, selbstindige Kochbiicher konnten nachge-
wiesen werden: in Wien (1708). Salzburg (1719). Linz (1790). Graz (1790).
Bisher sind nur sichen Exemplare des Grazer Kochbuches von 1686 bekannt
geworden.” Es enthélt auf 230 (+8) Seiten (oktav) 171 Kochrezepte und 128
\rzneien. Ein Bericht dariiber erschien in .Biblos™.” ein fachlicher Auszug* und
ein Faksimile-Druck in Graz.”

Weiters konnte nunmehr auch ein Raubdruck dieser Grazer Raritat festge-
stellt werden: Das Versteigerungshaus P. Kiefer in Pforzheim bot im Septem-
ber 1988 ein altes Kochbuch aus dem Jahr 1690 an. Kiefer stellte eine Ablich-
tung von vier Textseiten zur Verftiigung: Der Vergleich mit unserem Kochbuch
ergab. dafd nur ganz geringe Textiinderungen vorgenommen worden waren.
es sich also eindeutig um einen Raubdruck — mit gedandertem Verfasser und
Titel — handelt.

Ein weiterer Erfolg der Grazer Kochbuchforschung war der Kontakt zu
Dr. Julius Arndt. der die grofste Kochbuchsammlung Deutschlands besessen
hatte.” Bei ihm konnte die erste Auflage (1097) des ..Granatapfel-Kochbuches*
entdeckt werden. Der Freavilic aufgesprungene Granai- I\pfel des Christli-
chen Samariters . .. Von der. .. Firstin Eleonora Maria Rosalia . . . Hert-
zogin zu Crumman und Fiirstin zu Eckenberg . .. mit beyeefiigten neuen Koch-
Buch* war jedoch erstmals — noch ohne Kochbuch = bei Leopold Voiet in Wien
1695 erschienen. Das vollstindige Werk erlebte viele \uflagen und Raub-
drucke. die letzte Ausgabe des ..ganzen Granatapfels™ erfolgte 1978 bei Hei-
meran in Manchen.

Durch Vergleich der Rezepte der beiden oben angefithrten Kochbiicher

(1686. 1697) konnte Dr. Herta Neunteufl nachweisen.” dafld beide die gleiche

" Kleine Zeitung. Graz. vom 24. Dezember 1967, S, 14 Die Licbe geht nicht nur durch den

Vagen™. Vonllerta Neunteufl.

“Theodor Grall. Bibliographia Widmanstadiana. Die Druckwerke der Grazer Offi-
zin Widmanstetter 1580-1805. Graz 1993, S, 195, 205 und 925 (aus den Jahren 1680. 1688 und
10906).

CHerta Neuanteuafl . Daserste gedruckie Grazer Kochbueh. In: Biblos. Osterr. Zeit-
schr. 1. Buch- u. Bibliothekswesen 54/1974. 1. 1. S. 285-207.

"Herta Neunteull. Kochkunst im Barock. Aus der Welt der steirischen Kiiche um
1680. Graz=Wien: Leyvkam 1976, 120 S_. ill.

.,‘I'.in Koch- und’ \rtznev-Buch .. .~ Orig.-Wiedergabe bei Verlag ftr Sammler. Graz 1992
" Esistidentischmit dembeiAnton Durstmialler. 500 Jahre Druck in Osterreich

(Wien 1980. S. 125) genannten .Koch- und Arzneibuch von Kiselich 1690~. Dr. Anton Durst-
miiller teilte am 17, April 1991 den genauen Titel mit: _Kiselich (ohne Vornamen) — Wiedernmb
neu aufgelegtes Koch- und Artzney: Buch. Mit Unterschiedlichen newen und wahren Recepten: so
wol denen Kichen als auch andern der Artzneyv: Licbhabern zu Nutzen rermehret wund ververtizet.
Crembs 1690.* (Pergament. Oktav). -
Dr. Julius Arndt = Erna Horn. Kochbuch-Sammlung (gr6ldte dentsch-

sprachige!) im Hotel . Wilder Mann~. Passau 1983, 602 S_. ill. =

“Herta Neunteufl. Eleonora von Egeenbere und der Granatapfel. In: BIL f. Tk.
51/1977. 8. 12-17. | '
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Verfasserin hatten: Die im Schloft Waldstein (bei Ubelbach. Stmk.) und im
Schloft Eggenberg (bei Graz) von 1600 bis 1704 lebende Fiirstin Maria Eleo-
nora Rosalia Eggenberg. Die geborene Fiirstin Liechtenstein war durch Heirat
zur Steirerin geworden.

In Graz erschienen spiter noch zahlreiche Kochbiicher. Erwihnt seien nur
das Gritzerische Kochbuch™ (1790) und das bertthmteste: die Siicldeutsche
Kiiche™ der Katharina Prato (1. Auflage 1858). Diese Verfasserin hatte durch
ihr engagiertes Eintreten fiir das dekadische System (Kilogramm state Plund)
wesentlich dazu beigetragen. dafs es sich in Osterreich rasch durchsetzte. Die
letzte Auflage ihres Kochbuches erfolgte 1938, ihr Name scheint aber immer
wieder im Zusammenhang mit anderen Kochbiichern auf. Auch in letzter Zeit
erschienen und erscheinen in Graz Kochbiicher. z. T. mit hohen Auflagen: Das
JErzherzog-Johann-Kochbuch™.” Kochbiicher fir .Ledb und Seele™ (Leykam).
Das Kochbuch von Graz* (W. Maker). ,Das Sterz- und Polentakochbuch™
(Verlag fiir Sammler).

In der Handschriftenabteilung der Universitatsbibliothek in Innsbruck
konnte im Jahre 1990 unter Cod. 149 noch ein handgeschriebenes Kochbuch
fiir die Erzherzogin Anna von Osterreich entdeckt werden. Es wurde 1589 vom
Hofkoch des innerosterreichischen Hofes in Graz verfalst und enthélt 651
Rezepte aul 404 Blattern.

Die Kochbuchforschung in Graz wirkte auch iiber die Grenzen hinaus. Tm
Jahre 1988 veranstalteten die Agramer Nationalbibliothek und das Oster-
reichische Kulturinstitut in Zagreh/Agram eine Ausstellung .Steirische und
kroatische Kochbiicher=" der ..Gegenbesuch™ erfolgte im néachsten Jahr in
Stainz." Mit einer kleineren Anzahl von steirischen Kochbiichern beteiligre
sich die Steiermiéirkische Landeshibliothek auch an einer Buchausstellung in
Triest im Jahre 1989: eine ahnliche Veranstaltung ist in Maribor/Marburg
geplant.

"Herta Neunteull. DasErzherzog Johann Kochbuch. Graz: Levkam 1990, 1415.
il

" Stajerske i hrvatske starogradske kuharice. Zagrelh 1088, 42 S.

" Kroatische und steirische Kochbiicher. Schriftenreihe d. Stmk. Landesmuseums Joanneum.
Abt. Sehiloff Stainz u. . Museumsvereines Stainz. Nr. 2. Stainz 1989. 54 S ill.
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