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Biene, Honig und Wachs
im steirischen Volksbrauch und Volksglauben

Von FRANZ LESKOSCHEK

Die Anfinge der Bienenzucht reichen in der Steiermark bereits in das
frithe Mittelalter zuriick. Da die Bienenpflege schon in der altslawischen
Zeit mit besonderer Vorliebe betrieben wurde, muBl angenommen werden,
dal} sie in der Steiermark bei den Alpenslawen schon vor der deutschen
Landnahme bedeutend gewesen ist'. Eine sehr groBe Rolle in der
Nutzung der weitausgebreiteten Wilder, die auch Teile der Steiermark,
wie den Sausal und das obere Raabtal, im frithen Mittelalter bedeckten,
spielten auch die Honigertrige der Waldbienen, deren wilde Schwirme
in hohlen Astlochern nisteten. Es ist nicht moglich, Art und Weise des
Bienenhaltens in jener Zeit genau zu erkennen. Der Ubergang von der
Waldbienenzucht zur Bienenhaltung in Behiltern vollzog sich im Dunkel
der Anfinge. Die Stiirme, die wihrend der Vélkerwanderung iiber das
Land hinweggingen, begiinstigten wohl auch das Verwildern der Bienen.
die ungehindert ihrer eigentlichen Heimat, dem Wald, zustrebten. Fiir
die Bienenkultur scheint von Bedeutung zu sein, daB sich in den Alpen
noch lange Reste dlterer Siedler zu erhalten vermochten, ehe sie in der
reuen Bevilkerung aufgingen®.

In der Zeit der Klostergriindungen erfuhr die Bienenpflege im Lande
einen neuen Aufschwung. Der Honig war ja das hauptsichlichste Siib-
mittel, und Wachs war zur Herstellung von Kerzen begehrt. Daher legten
die Kloster groite Sorgfalt auf die Bienenzucht und auf die Auswahl
tiichtiger Bienenziichter. Fast jedes Kloster hatte seine eigenen ..Zeidel-
weiden”, die in steirischen Urkunden des Mittelalters mehrfach erwihnt
werden!. Um das Jahr 1300 erscheinen bereits im herzoglichen Gesamt-
urbar (,,Rationarium Stiriae”) fiir das Amt Graz Honiggaben; daneben
gab es im Mittelalter die sogenannten Licht- und Wachsdienste als Bei-
tfiige zur Beleuchtung grundherrlicher Kapellen in Form von Wachs und
Kerzen®. Bei der Wichtigkeit von Honig und Wachs fiir den tiaglichen
Lebensbedarf war die Bienenzucht durch das 6ffentliche Recht geschiitzt,
und ausfiihrliche Bestimmungen iiber das Eigentumsrecht entflogener
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Schwirme wurden gesetzlich festgelegt’. Wenn man schlieBlich sieht.
daB die Klosterchronik von Altaich noch im 11. Jahrhundert die bienen-
reichen und bienenarmen Jahre immer sorglich verzeichnet, dann ver-
steht man die Feststellung eines Historikers, daB die friihmittelalterliche
Bienenzucht die heutige Zucker- und Lichterproduktion vertrat. Am Ende
des Mittelalters stand die Bienenzucht bereits in hoher Bliite. Es gab
iiberall Ziinfte und Gilden von Imkern, Metsiedern, Wachsziehern und
Lebzeltern. Der Rohr- und Riibenzucker der Neuzeit brachte sie in
Verfall.

Die Bienen sind, obwohl sie ihre Stidte auch lingst nicht mehr in
versteckten Felsspalten oder Baumhghlungen bauen, sondern ihnen der
Mensch buntfarbige Holzkistchen als Heim zugewiesen hat, trotz der
Jahrhunderte menschlichen Miihens keine richtigen Haustiere geworden.
Der Mensch vermag sie zwar zu nutzen, doch nicht zu beherrschen. Als
chemalige Waldtiere erscheinen sie ihm als Verkérperung des Urtriebes
und Urgesetzes. Thr Stock ist eine ganze Welt, und sie ist eng verkniipft
mit dem Leben von Baum, Strauch und Kraut. Kein anderes Tier gibt
dem Menschen so viele Geheimnisse zu losen, kein anderes Tier wird
mit solcher Ehrfurcht und Bewunderung genannt und behandelt. Nie-
mand sagt, die Bienen ,.fressen, saufen, krepieren® und so weiter. Die
Leute wenden auf die Bienen nur ,.menschliche® Ausdriicke an, wie
..essen, trinken, sterben®. Es heiBt, wenn der Imker keine solchen Riick-
sichten nimmt, bleiben die Bienen nicht bei ihm. Schon der patriarcha-
lische Ausdruck .,Bienenvater fiir den Imker entspricht der milden
Art in der Bienenpflege. Es ist nicht Aberglauben, sondern die Erkenntnis,
daB der Charakter eines Imkers groBen EinfluB auf die Entwicklung
seiner Stocke hat. Ein ungeduldiger, unfreundlicher Mensch wird nie
lernen, richtig mit Bienen umzugehen. Ein knauseriger Imker kommt
leicht in Versuchung, seine Stocke bei der Honmigernte allzusehr zu
pliindern, so daB die Bienen verhungern.

Noch heute bewahren die lindlichen Bienenziichter Steiermarks uralte
Briuche und mancherlei Aberglauben. aber auch Erfahrungen, die man
leicht aus der Schale des Aberglaubens herausholen kann. Es heiBlt, wenn
ein Imker seinen Nachbarn gegeniiber knauserig sei, werde er im folgen-
den Jahr mit einer schlechten Honigernte bestraft. Ebenso sagt das Volk,
daB dort, wo man Bienenvélker der Ausbeutung von Wachs und Honig
wegen erstickt und vernichtet, das Gliick entflieht?’. Noch heute ist unter
den biuerlichen Imkern die Meinung lebendig, dafl die Bienen absterben,
wenn die Eheleute in Zwietracht leben. So innig ist ihr Geschick mit
dem des Hauses verkniipft. Auf die Bienen muB iiberhaupt Riicksicht
genommen werden, denn sie bewahren das Haus vor Blitzschlag. Wenn
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ein Bienenvater stirbt, kommen manchmal die Bienen vor das Fenste
der Totenkammer und nehmen in jammervollen Tonen Abschied. Au;
jeden Fall soll jedoch der Tod des Imkers seinen Schiitzlingen mitgeteilt
werden, was von der innigen Verbundenheit zwischen Mensch und Bien‘en
zeugt. Man mul} dabei an den Stocken riitteln, sie ein wenig hochhehen
oder auch versetzen, sonst gehen nach weitverbreiteter Volksmeinung
die Bienen zugrunde oder sie suchen sich, wenn sie schwirmen, ein lleue:
Heim. Dieser uralte Brauch wurde friither auch in ganz Steiermark geiibt
und man sagte den Bienen den Tod des Hausvaters mit den Worten .'mj
., Meind liabn Bein, da Voda is gstorbn!™ In der ehemaligen Untersteier:
mark wurden die Bienenstocke auch geriittelt oder iiberhoben, wenn der
Verstorbene aus dem Hause getragen wurde®. In Karnten ist dcr schone
Brauch, beim Tod des Bauern an die ,,BaienfaBBln* zu ,.kockn* (klopfen)
um die Bienen aufzuwecken, damit nicht alles ,,hin” werde, noch heute.
lebendig?. Das Riitteln und Heben der Bienenstocke kann vielleicht, wie
M. Sooder meint, im Seelen- und Totenglauben wurzeln. Es mag ausvdem
Bestreben hervorgegangen sein, den Verstorbenen, der nach dem Volks-
glauben nur ungern von seinen liebgewordenen Stitten scheidet. zu ver-
w.irren und ihm Haus und Hof fremd zu machen®. Niemand‘soll die
Bienenstocke eines Verstorbenen kaufen, denn ..sie tun nicht gut”. Soll
man bei den Bienen Gliick haben, so mufl man das erste Volk geschenkt
cf'halten. Wer Bienen kauft, soll nicht nur mit Geld bezahlen; er soll
cinen Teil des Wertes mit Erzeugnissen seines Bodens vergiiten. Ge-
stohlene Bienenvéolker gehen bald ein, und der Dieb selbst hat Ungliick
ither Ungliick. Ein richtiger steirischer Bienenvater wird es sich nie
al'lsreden lassen, dall man nicht Raubbienen ziichten kann. Man braucht
4]1'(' Bienen nur mit Schnaps und Honig zu fiittern, worauf sie auf den
Bienenstand des Nachbarn losstiirzen. Der Angegriffene betiubt wieder
die Riduber und verfolgt sie. Manch bittere Feindschaft unter den )Im-
kern ist so entstanden'”.

N Aber nicht nur Ereignisse im Familienleben des Imkers sind fiir die
17::Sltl:,n(zl;LC]:I:itbﬁizl;tsfleﬁ(;z:i(:::: auch gew.i.sse Zeiten u.nd k.irchliche
: L : gen und Brauchen das Bienenjahr fest-
l'(jl' umkriinzen. Das steirische Bienenjahr beginnt bereits in der stillen
mittwinterlichen Zeit, in der sich einst eine Fiille dunklen Ahnens zu-
?ammendrﬁngte. Sie wird heute milde verklirt vom aufgehenden Licht
in der Christmette mit ihrem Singen und der Verkiindung des Weih-
nachtsgeheimnisses. Mit geweihtem Wasser und der Réiucheri)fanne geht
der Hausvater durch Haus und Stall und bringt auch den unverniinftigen
V)Vcse.n u.nd leblosen Dingen ein wenig von der Heilkraft des Erlosers.
Dabei wird auch der lieben Bienen gedacht und auch ihnen wird die
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Heilige Nacht angekiindigt, ein Brauch, der auf uralte Vorstellungen hin-
Jeutet, die mit der Wintersonnenwende in Zusammenhang stehen''. Im
Berchtesgadener Land, wo man diesen Brauch .,Jmpwecken® mnennt,

sprechen die Bauern dazu folgenden herzhaften Spruch:

Auf, auf in Gott’s Nam’
helft’s wiederum z’amm;
bringt’s der Kirch a Wachs
und uns an Honig,

an guaten, und net z wenig'®.”

Noch um die Jahrhundertwende war es auch im ehemals steirischen
Drautal Brauch, daB sich der biuerliche Imker am Heiligen Abend zu
<einem Bienenstand begab und an den Stocken horchte, ob die Bienen
ctark summten, was auf ein schones Friihjahr und auf eine gute Friih-
jahrstracht fiir die Bienen hinwies. Derselbe Brauch wiederholte sich
auch am Silvesterabend und am Vorabend des Dreikonigstages. Ein lautes
Summen der Bienen an diesen beiden Abenden lieB eine gute Sommer-,
heziehungsweise Herbsttracht erwarten. Dem untersteirischen Imker war
in fritherer Zeit der Christabend auch ein Lostag fiir das kommende¢
Bienenjahr, an dem Vorkehrungen getroffen wurden, um zu ersehen, wie
die beste Nihrpflanze der steirischen Bienen, der Buchweizen, im kom-
menden Jahr gedeihen werde. Zu diesem Zweck wurde das nasse Fichten-
reis, das zum Sprengen des Weihwassers diente, iiber Nacht im Freien
gelassen. War das Reis am Christtag mit vielen Eisperlen versehen, so
wurde damit angezeigt, daB der Buchweizen der ersten Aussaat gut ge-
deihen werde und somit fiir die Bienen eine gute Friihlingstracht zu
erwarten sei. Derselbe Vorgang wurde auch am Silvesterabend und am
Dreikonigstag wiederholt, um das Gedeihen der zweiten und dritten
Buchweizenaussaat zu erforschen'.

.Freut euch, Bienlein, LichtmeB ist da!* rief frither einmal der Iwker
am Morgen des LichtmeBtages in die Fluglécher des Bienenstockes hinein.
denn Marii LichtmeB gilt seit eh und je als der Ehrentag dieser fleiBigen
Hausgenossen des Menschen, die, so heiBt es, Freud und Leid mit ihm
teilen. Das Bienenwachs gehort fiir die .Lichtmesse*, das strahlende Fest
der Kerzenweihe am Tag Marii Reinigung. Wohl ist LichtmeB nicht das
cinzige kirchliche Fest, an dem Wachs, Lebzelten und Met Urstind feiern,
aber kein anderes Fest vereinigt den Kerzenschimmer mit dem Lebzelten,
das Wachs mit dem Honig als altiiberliefertes Erbgut so zum gemein-
samen Opfer, zur Liebesgabe oder Dankbezeugung, wie einst die groen
Wachsmiirkte vor den steirischen Kirchen zu Marii LichtmeB. Da kamen

103



die Mesner von nah und fern, um fiir das ganze Jahr Altarlichter ein-
zukaufen. Heute ist der LichtmeBtag kein steirischer Festtag mehr, nup
in den Bauernstuben wird an diesem Tag eine geweihte Kerze ':
ziindet!?, . e

Wie in friiherer Zeit Michaeli ein Lostag fiir das ,,Zeidln* im Herlst
yar, so war ein solcher fiir das Friithjahr das Fest Petri Stuhlfeier am
22. Februar. An diesem Tag gingen unsere Vorfahren vor Sonnenauf-
gang zum Bienenstand, klopften an die Kérbe und riefen: ,,Beinln, auf
auf, der Peterl ist do!*, um die in festen Brocken aneinandersitze’nden-
Bienen aus ihrem Winterschlaf zu wecken. Dabei zogen sie das Krona])ét-
zweiglein, das seit dem Herbst vor dem Flugloch steckte und den Miusen
den Eintritt verwehrte, weg!®. In Gutenberg bei Weiz lautete einst der
Weckspruch vor dem Offnen der Fluglocher: ,,Beinl, auf, auf, der Peterl
is do! Er weckt euch auf an seinem Tog von eurem winterlangen Schlof!”
Ein anderer steirischer Bienenweckruf lautet:

,,Beinlar, auf, auf!

In Gott’s Nam’!

Frisch und g’sund,

Beinlar, auf, auf!

Frisch und g’sund, frisch und g’sund!
Da Pedastog is in Lond!*16

Auch in der Umgebung von Graz war es einst an diesem Tag unter den
Imkern Brauch, ihre Bienenvilker aufzuwecken. Jemand von den Haus-
leuten ging noch vor Sonnenaufgang hinaus zu den Bienenstécken. Mit
dem groBen ,Labnschliissel” klopfte sodann der ,.Beinaufwecker™ an die
Stocke und sprach nach Art der alten Beschwérungsformeln folgenden
Spruch:

..Beinl auf, Beinl auf, heint is Peterstog:

Viel Heni und Wochs zamtrogn;

Nieda aufsitz’n, friiah schwarn (schwirmen).*

Die Bienenvilker antworteten mit dem bekannten Summen. Sodann be-
gab sich der ,,Beinaufwecker zu den im nichsten Umkreis der Bienen-
hiitte befindlichen Striuchern und Biiumen. Er durfte sich jedoch an die-
sem Tag nicht weiter vom Haus entfernen, denn sonst wiirden die
schwirmenden Bienen ihren Flug dorthin unternehmen!?. Der Apostel
Petl‘lfS., der in der Steiermark und Krain in Legenden hiaufig mit Bienen in
Verbindung gebracht wird'®, wurde noch um die Jahrhundertwende in

der Oststeiermark als Bienenpatron verehrt. An seinem Festtag begaben
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sich die Bienenbesitzer in die Kirche und wohnten mit brennenden Ker-
sen dem Gottesdienst beid.

Fin anderer wichtiger Lostag fiir den steirischen Bienenziichter ist
der Josefitag (19. Mirz). Es heilt, wenn es an diesem Tag schon und
heiter ist, soll man seinen Rock verkaufen und dafiir Bienen erstehen,
denn die Bienen werden in diesem Jahr gut gedeihen und den ‘Wohlstand
vermehren. Schon eine alte steirische Bauernregel besagt:

. Zu Josefi hell und klar,

gibt ein gutes Honigjahr.*

Fin gutes Honigjahr folgt auch, wenn es am Aschermittwoch von den
Biaumen tropft. Bienen soll man iiberhaupt nur im Friihjahr kaufen, weil
die leidige Uberwinterung vom Oktober bis Mirz wegfillt. Auch in
Bienensegen wurde der hl. Josef bedeutsam, da er als Friihlingsheiliger
den Flug wieder moglich macht. Nach einem Bienensegen des 16. Jahr-
hunderts stand Maria auf einem Berge und sah einen Schwarm Bienen;
,sie hub ihre gebenedeite Hand™ und verhot ihm den Wald und stellte
cin von Josef verfertigtes FaB auf: ..in das sollt er fliegen und sich seins
Lebens geniigen.>?

Wie im Sudetenland und in der Schweiz so steckte man auch in der
Steiermark zu Ostern mach der Palmweihe an jeden Bienenstock einen
geweihten Palmzweig. In den Windischen Biiheln, wo die Bauern mit den
geweihten Palmbuschen oft um die Felder zogen, herrschte die Volks-
meinung, daB dabei kein Schritt in fremdes Land gemacht werden
durfte, denn sonst wiirden die jungen Bienen beim Schwirmen in das
Feld des Nachbarn fliegen und nicht mehr zuriickkehren®!.

Die Bienenviter schen ein recht friithes Schwirmen der Bienen sehr
gern, weil dann das Volk desto eher erstarken sowie reichlichere Win-
tervorrite einsammeln kann. Bringt der Mai schiones Wetter, freut sich
der Bienenziichter, denn schon eine alte Bauernregel sagt:

,.Ein Bienenschwarm im Mai
29

ist wert ein Fuder Heu.***

Mit groBer Spannung wurde vor Zeiten der erste Schwarm erwartet. War
er ausgezogen, so ging ein Hollenlirm los: Sensen und Sicheln wurden ge-
schlagen, Schiisse abgefeuert, Erde geworfen und mit einem Besen Was-
ser gesprengt, um die Bienen zum Niedersitzen zu veranlassen. Dann
wurde ein Korb, auch ,,Beinlsumper* oder .,Bienenbager” genannt, her-
gerichtet. Er wurde mit ,.Kiedlkraut®, wie der Thymian mundartlich ge-
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nannt wird, ausgerieben, in Jauche getaucht, deren Geruch den Bienep
angenehm ist, und schlieBlich mit Honig angestrichen. Auch das Krey;
aus geweihter Weide wurde nicht vergessen. Im Jogelland pflanzte man
deshalb in der Nahe der Bienenstocke gerne Thymian an. In Bayern wird
der Korb mit ,,Imkraut® (Melissenkraut), das, wie schon der Name sagt,
als ein die Bienen besonders anziehendes Kraut bekannt ist, eingerieben:
Der so hergerichtete Korb wurde dann iiber den Schwarm gehiingt un
man trieb die Bienen mit ,,Wiamad® (Wermutkraut) hinein. Bald darauf
beginnen die Bienen das ,,Gflader, wie die Waben in der Sprache der
béauerlichen Imker genannt werden, zu bauen. Das Abgeben des Nach.
schwarmes wird erfahrungsgemifl abgewartet und das Tiiten und Quaken
der beiden Koniginnen mit ,,Furt, furt” und die Antwort mit ,,Net, net"
ausgelegt®. Der merkwiirdige Aberglaube, daB ein ausfliegender Bienen
schwarm durch metallischen Lirm gelockt werde, nahe beim Bienenstand
niederzugehen, wurde wohl von den Rémern zu uns gebracht, denn
schon Virgil gibt den Rat. einen Bienenschwarm durch .klingendes Er;
und den Hall der Cymbeln* zuriickzuhalten. Allerdings hat der Lirm,
der beim Schwirmen gemacht wird, nicht nur den Zweck, die Bienen‘
zum Niedersitzen zu bringen, sondern vor allem die Nachbarn aufmerk.
sam zu machen und das Recht auf den Schwarm zu wahren. Dies ist wohl
die einfachste Erklirung fiir den so merkwiirdigen Brauch, der heute
noch im niederosterreichischen Waldviertel, in Bayern, Schwaben und
in der Schweiz iiblich ist?4.

Die Bienen, die im Juni in Akazien und Sommerlinden, in den Fel-
dern der weiBlen Ackerbohnen. auf Kornblumen und Wicken. Glocken-
blumen und Gurkenkraut, Himbeeren, Brombeeren, WeiBklee und Thy-
mian weiden, haben in diesem Monat ihren Haupterntemonat und
Hauptschwarmmonat. Sofern der Imker das Schwirmen nicht kiinstlich
verhindert, muBl er nun sehr wachsam sein., um den als unbewegliche
Traube im Baum hingenden Schwarm rechtzeitig zu pfliicken, oder die
Bienen ziehen mit ihrer Konigin auf und davon.

Im August, wenn im Bienenstock die Drohnenschlacht entbrennt.
geben im Siiden unseres Landes die bliihenden Buchweizenfelder den
Bienen eine ausgezeichnete Nahrung und den Imkern viel Honig. Zu
Maria Schnee, am 5. August, meint der steirische Imker, ..ist’s zum
Beinstock heben®. Findet man um diese Zeit, daB die Bienenstocke leicht
sind, so darf kein Honig entnommen werden?. Die eigentliche Zeit fiir
die Honigentnahme, das sogenannte ,,.Unterschneiden®, war Michaeli
(29. September). In fritherer Zeit war der lindliche ,.Beinlvater®, der
eine Heidenangst vor seinen Lieblingen hatte und sich deshalb auch eine
entsprechende Ausriistung zurechtgelegt hatte, sehr vorsichtig bei der
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Entnahme von Honig. Er meinte: ,.Soviel wie ein Laib Brot schwer ist,
soll man den Bienen iiber den Winter lassen.”” Fiir die Entnahme des
Honigs wurde ein gekriimmtes Messer verwendet und der Honig wurde
nach Erwirmung durch Tiicher gepreBt. Der Riickstand hiel ..Beinl-
beiBa und galt als vortreffliches Riuchermittel bei Eutererkrankungen
der Kiihe?®.

Im September, in dem sich das Kriuterjahr dem Untergang zuneigt,
endet auch das Jahr der Bienen. Lockt Matthias im Februar die Bienen
heraus, so packt sie Matthéius im September ein. Wer nach alter Art mit
cinem alten strohgeflochtenen Bienenkorb arbeitet, schwefelt die Volker,
die zum Einwintern nicht taugen, zu Tode, wihrend der mit der aus-
wechselbaren Wabe arbeitende Imker die Bienen nicht totet, sondern
die untauglichen Volker entweiselt und die der Kénigin beraubten Bie-
nen zur Stirkung schwicherer Vilker verwendet. Im Ennstal geschah
chedem das Téten iiberzihliger Schwirme durch das sogenannte . Ab-
wissern (,,Owassern®), in der Mandlinger Gegend durch das sogenannte
_Ausschwoaben®, wobei der ganze Strohstock in flieBendes Wasser ge-
halten wurde?”. Im Oktober verschlieBen die Bienen nach der Tracht ihr

Haus. In der Steiermark heilit es:

..Nach St. Wendelin (23. Oktober)

die Immen nicht mehr ziehn.”*%

Im Bienengarten herrscht nun Ruhe, und Bienen und Bienenwirt erwar-
ten das Kommen des Friihlings. Durch all diese Briuche im steirischen
Bienenjahr kommt natiirlich zum Ausdruck, was wir auch heute glauben
und wissen, daB die Bienenpflege eine ganz besondere Sorgfalt und Hin-
gabe verlangt, was sich dann aber auch lohnt in der seelischen Riickwir-
kung auf den Pfleger, den Imker. Er wird als rechter ,.Bienenvater™
auch seelisch wirklich viterlich.

Die Gaben der Bienen, Honig und Wachs, werden seit Jahrhunderten
von einem Gewerbe verwertet und veredelt, das zu den iltesten des deut-
schen Handwerks zihlt und das sich immer in seiner ganzen Bescheiden-
heit nur ..Lebzelter” nennt. Es erzeugt nach uralter und wohlgehiiteter
Uberlieferung den ,.Zelten*, der am Rhein und an der Donau durch all
die Jahrhunderte konservativ in seinen Grundformen blieb, trotz der
Verschiedenheit seiner Zusammensetzung, die in Deutschland die Lek-
kerli, den Pfefferkuchen und die Pfefferniisse und in Osterreich den Leb-
kuchen grundsitzlich bestimmt. Was dieses Wort bedeutet und woher
die Lebkuchen (mhd. lebekuoche) stammen, ist nicht ganz klar. Man
nimmt an, Wort und Sache entstammen dem klosterlichen Bereich und
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die erste Hilfte des Wortes ,,leb-* gehe auf das lateinische Wort L Jibum*
zuriick, mit dem die alten Rémer ihre aus Honig bereiteten Opferkuchey
bezeichneten, wihrend die andere Worthilfte, die auf das ahd. ,zelto"
zuriickfiihrt, die uralte, flache, fladenférmige Form dieses Gebickes
kennzeichnet. Schon im Mittelalter wurde in den Kléstern der Honig, ¢in
uraltes dimonenvertreibendes Heilmittel, in der weihnachtlichen Fest.
zeit zur Herstellung von Lebkuchen verwendet. Die Sammlung Wolf iy
Eisenstadt bewahrt noch einen groBen Model fiir einen Weihnachtszel.
ten, der um 1500 entstanden ist und aus einem Salzburger Kloster
stammt®*, Seit dem 14. Jahrhundert finden wir in den einzelnen deut-
schen Stidten das Lebzeltergewerbe vertreten, und der siiddeutsche Pre.
diger Geiler von Kaisersherg erwiihnt bereits im Jahre 1508 die altiiber.
lieferte Sitte, sich zu Weihnachten gegenseitig mit Lebkuchen zu be.
schenken.

Auch in der Steiermark wurden Lebkuchen wohl schon sehr friih her
gestellt. Der erste steirische Lebzelter wird bereits in einem Reiner
Urbar aus dem Jahre 1395 erwiihnt®. Urspriinglich eine sehr begehrte
und kostbare Leckerei fiir die Wohlhabenden, fand der Lebzelten als
wohlschmeckendes Festgebiick bald auch in die Hiuser des aufstreben-
den Biirgertums Eingang. Seit dem 15. Jahrhundert scheinen sich dann
auch die berufsmiBigen Lebkuchenbicker oder Lebzelter in den steiri-
schen Stidten und Mirkten niedergelassen und dort gleichzeitig mit der
Wachszieherei oder Biickerei ihr Gewerbe ausgeiibt zu haben. In den
osterreichischen Landen besaB dieses blilhende Gewerbe schon im
15. Jahrhundert in der ,,Wiener Hauptlade® eine Standesvertretung der
Meister. Die steirischen Lebzelter erhielten von Kaiser Ferdinand IIL im
Jahre 1597 eine Handwerksordnung, die in den Jahren 1638, 1660 und
1713 bestitigt wurde®. Die Patronin der Lebzelterzunft, die sich iiber
ganz Steiermark und Krain erstreckte, war die hl. Maria. Die silber-
getriebene Statuette der Immaculata auf einem Bienenkorb erscheint
noch 1788 als Fahnenstangenbekronung der Grazer Lebzelter?!. Die Arti-
kel dieser Lebzelterordnung stellten der Zunft die Aufgabe, ,einen von
Biirgerflei, religiosem Geist und sittlichem Ernst durchdrungenen
Handwerkstand heranzuziehen®. Die Bedeutung der Lebzelterzunft geht
schon aus ihrem Aufdingbuch hervor, das aus den Jahren 1655 bis 1770
erhalten ist und fiir diese Zeit 749 neubestellte Lehrbuben ausweist. Im
Jahre 1714 gab es zum Beispiel in Murau drei Lebzelterwerkstitten. Ahn-
lich war die Zahl der Lebzelter wohl auch in den iibrigen steirischen
Ortschaften, ganz abgesehen von Graz, wo diese Zahl entsprechend
héher war. Kénnen doch die beiden angesehensten Vertreter des Leb-
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zeltergewerbes in Graz, die Familien Mandl und Haller, ihre Geschifts-
griindung auf die Jahre 1678 beziehungsweise 1783 zuriickfiithren®'".

Die ,,Wachsler* oder ,,Wachskerzler”, die 1617 in Graz sonderbarer-
weise mit den Speckverkiufern in einer Bruderschaft vereint waren,
haben sich hier erst verhiltnismiBig spiat von den Lebzeltern als eigenes
Gewerbe abgetrennt. So gab es um das Jahr 1580 erst einen einzigen
_Wachsler* in Graz. Im Jahre 1630 erbaten die .,Wachskerzler* ein
neues Privileg, das ihnen 1633 auch erteilt wurde. Thre Handwerksord-
nung wurde in den Jahren 1707, 1710 und 1751 bestitigt. Die ,,Wachs-
kerzler” stritten oft mit den Lebzeltern wegen der Abgrenzung des
Arbeitsgebietes. Im Jahre 1708 gestand die Regierung den Lebzeltern auf
Grund ihrer alten Ordnung das Erzeugen von Wachskerzen zu; erst
Kaiserin Maria Theresia beschrinkte 1751 das Recht des Wachshandels
und der Wachsarbeit auf die .,Wachskerzler* .

Jahrmirkte, Kirchweihfeste und viele andere Festtage boten dem
Lebzelter die beste Gelegenheit, sich ein gutes Drauskommen zu sichern.
.Kirchtag-Biichel fiir die Jahre 1797 bis 1828, die das altangeschene
Haus Hofer in Irdning bewahrt, geben einen guten Einblick in den Ab-
satz der Marktfahrer. ,,Von Irdning fuhr der Lebzelter am Feste des Siiflen
Namens Jesu nach Grobming, das er, wie Oblarn und Haus, auch am
LichtmeBtag aufsuchte. Im Fasching ging es nach Oblarn, am Osterdiens-
tag nach Stainach, am Sonntag vor Georgi und zu Georgi nach Piirgg, am
dritten Sonntag nach Ostern nach Mitterndorf, am Kreuzauffindungstag
nach Oblarn, am Pfingstmontag nach Schladming und am Jakobstag nach
Haus. Noch viele andere Festtage des Jahres gaben AnlaBl zum Markt-
fahren, auch nach Liezen, Worschach und Donnershachwald.” Der Leb-
zelter war aber auch, wie der Wachszieher, im Umkreis groBerer Wall-
fahrtsorte anzutreffen, weil ja frither nicht nur Kerzen, Wachsstocke und
Votivgaben zum Um und Auf eines angesehenen Wallfahrtsortes gehor-
ten, sondern auch wiirzig duftendes Honiggebick in verschiedenen For-
men und der kostliche Honigwein. Da der Wachs- und Honigbedarf nicht
immer durch die bauerlichen Bienenziichter der eigenen Landschaft ge-
deckt werden konnte, wurde Rohhonig aus den trachtreicheren Gebieten
der ehemaligen Untersteiermark und Krains bezogen. Dieser Rohhonig
wurde in Fissern geliefert, und zwar als Gemisch gestampfter Waben, in
dem sich allerdings oft auch Larven und Bienen befanden®.

AuBer den spirlichen Nachrichten, Urkunden und Zunftaufzeichnun-
gen, die uns von der Geschichte des steirischen Lebzeltergewerbes berich-
ten, besitzen wir noch eine andere Quelle, die uns von der Kunstfertig-
keit und von der Bliite dieses alten Kunsthandwerks erzihlt und uns zu-
gleich einen Blick in jene uralte Vorstellungswelt tun lBt, mit welcher
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die Herstellung des Lebkuchens seit grauer Vorzeit verbunden ist. Es ging
dies die meist wunderschon geschnitzten, vielfach sehr alten Holzmode]
mit deren Hilfe der zihe Lebkuchenteig in Formen gepret wurde. Ihr, |
mannigfaltigen Gestalten und Formen wissen dem Kundigen viel vO:
den alten Glaubensvorstellungen, vom iiberlieferten Kult und Braucl
zu erzahlen. Diese steirischen Lebzeltermodel. Erzeugnisse einer l)emerf
kenswerten Kleinkunst, stammen ihrer Darstellung nach fast durchwegs
aus dem 17. bis 19. Jahrhundert. Sie wurden vielfach von den Lebzehergn
selbst hergestellt. Die Vorbilder fiir die Formen entstammen zum grof.
ten Teil als gesunkenes Kulturgut der Hof- und Adelswelt oder auch
dem Soldatenleben. Daneben findet man aber immer wieder die vo
der biuerlichen Gemeinschaftskultur unserer Vorfahren iibernomm ;
mythologischen Sinnbilder und Gestalten. B
Seit alters her durfte in Steiermark bei allen Festen des Jahres der
L'ebkuchen, dem uralter Volksglaube segenspendende Krifte zuschreibt
niemals fehlen. Dem Feste entsprach meist das Thema der kiinstlerischel:
Gestaltung. So spendet St. Nikolaus sein und seines Widerparts, des
Krampusses. aus Honigteig geformtes Abbild den Kindern. Die M’Odel;
sammlung des Steirischen Volkskundemuseums bewahrt nicht weniger
als fiinf verschiedene Darstellungen, deren jiingste aus dem Jahre 1554
stammt. Zu Weihnachten schenkten sich in fritherer Zeit die Erwach:

senen in Lebkuchen gepreBte Darstellungen des Christkinds in der ©

Kr-ippe. Wihrend die heute noch vorkommenden Reiterfiguren eine letzte
I‘?rmnerung an den Schimmelreiter oder an altgermanische Tie‘ropfe;
sind, mag die hiufige Darstellung einer am Spinnrad sitzenden Frau i‘n
Lebkuchenform noch mit Frau Berchta, der Schiitzerin der Spinnstuben
zusammenhingen. Die als Neujahrsgabe friither besonders beliebten Leb-’
ch}.len mogen ebenfalls eine letzte Erinnerung an heidnische Tieropfer
in sich bergen. An ihre Stelle ist dann spiater, wohl unter christiicll:e

Fmﬂuﬂ. der Fisch getreten, der unter den alten und neuen Lebzeltformellr:
immer wieder anzutreffen ist. Ein schéner, kreisrunder Model im Stei-
rischen Volkskundemuseum erfreut den Beschauer mit einem kunstvoll
geschn.ittenen Osterlamm mit Gloriole, Fahne, Kelch und Blumen, wih-
rend ein anderer die Spendung der Firmung sehen liBt. SchlieBli’ch sei
noch darauf hingewiesen, daB dem Lebkuchen in fritherer Zeit eine éroBP

Bedeutung als Liebesgabe und beliebtes

Tt oo Geschenk bei Hochzeiten und

III diesem Z mo uch n m
usammenhan 0 i S
e O}) o 2 g ge auc €1 Zusamimen-
g ersteirischer Lebkuchen Erwéihnuno
B

: finden, des inzel-
teile aus dem gleichen e SR

Model vereint si i i
A sind. Die drei Teile ereeb
‘ : . ‘ : . geben zu-
;anulm;n einen Schuh, in dem ein Wickelkind liegt. Allem Anschein nach
]a . . . .. )

ndelt es sich hier um ein Gebick, das mit der Hochzeit in Verbindung
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steht und auf die Fruchtbarkeit Bezug nimmt3%. Eine Unzahl von Modeln
fir Lebkuchenherzen, die immer wieder das alte Fruchtbarkeitsmotiv
Jes Lebenshaumes in sich schlieBen, sowie eine groBe Anzahl von Wiegen-
und Wickelkindern zeigt deutlich, daB bei all diesen Gelegenheiten Ver-
wandte und Freunde es nicht versiumen durften, dem Neuvermihlten
oder der jungen Mutter die uralte, segenspendende Lebkuchengabe dar-
zubringen.

Wann und wo jedoch die ersten Lebkuchen im deutschen Lebens-
raum hergestellt wurden, ist villig ungewiB. Die erste Nachricht von der
Erzeugung figiirlicher Gebildbickereien gibt der hl. Eligius, der im
7. Jahrhundert dagegen wettert, daB ..im Jinner Backwerk in Gestalt
von Hirschen und Hexen in abergliubischer Weise angefertigt werde™.
Der Brauch, Gebildbrote zu backen, ist aber viel dlter. Er reicht in dic
fernste Vergangenheit des germanischen Volkstums hinein, da einerseits
als Urform des Lebkuchens die Nachbildung der Sonnenscheibe gilt, und
anderseits die Gebildbrote ihren Ursprung in kultischen Opfern haben,
die man nicht nur Gottheiten, sondern auch den Seelen der Toten dar-
brachte. Die Zeit jedoch machte aus der urspriinglich echten Kultgabe ein
Scheinopfer. Grundlegend #nderte sich dabei das stoffliche Wesen; die
Form jedoch blieb gleich. Wihrend man einst das Haargeflecht der Frau
opferte, gab man spiter den Brotzopf. Der auf jedem steirischen Kirch-
tagstand anzutreffende ..RoBreiter” ist ein zum lebzelternen Dragoner
oder Husaren gewordenes Uberbleibsel altgermanischer RoBopfer. Braut-
hahn, Hase oder Wickelkind aus Lebzelt sind Reste uralten Zeugungs-
und Fruchtbarkeitszaubers, und auch dem siilBen Lebzeltherz, das der
Bursche beim Kirchtagstand ersteht, wohnt eine werbende Kraft inne??*.

Neben dem Lebzeltenopfer stand schon in friithchristlicher Zeit das
Wachsopfer. Wenn die Wachszieherkunst weniger Beachtung findet, so
mag es daran liegen, da ihr ein mehr religioses Verbreitungsgebiet zu-
fiel, denn die Wachszieher des Mittelalters und der letzten Jahrhunderte
haben sich hauptsichlich mit Kerzenerzeugung und dem Ziehen von
Wachsstockeln beschiftigt, aus welchen sich allmihlich die Weihnachts-
kerzchen entwickelt haben. Die Zeit der groen Wachsmirkte, die ehe-
dem am LichtmeBtage die Kirchenplitze mit Kerzen- und Lebzelterstiin-
den und die Luft mit dem kostlichen Geruch frischen Bienenwachses
erfiillten, ist freilich vorbei, und die Wachszieher von heute mogen mit
Wehmut jener Zeit gedenken, da eine zu Maria Plain bei Salzburg am
LichtmeBtage des Jahres 1711 geweihte Wachskerze 150 Pfund wog und
ein Zugwerker zwei Rosser vorspannen muBte, um sie zu dem Gnaden-
bild zu bringen®. Dazumal hingen die Kerzen wie die Orgelpfeifen in
langen Reihen von den Standlstangen, rote Seelen-, weiBBe Taufkerzen,
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schwarze Wetterkerzen, gold- und silberprangende, armdicke Pfung.
kerzen wechselten mit kleinen, roten, just fiir die Dauer eines Rosen.
kranzes bemessenen ,.Seelenlichtern”. Unter diesen Kerzen fanden sich
unzihlige, die ihrer Ausschmiickung wegen als wahre Kunstwerke ihren
Schopfer alle Ehre machten. Duftige, liebliche Blumen und Engelskopfe
Ornamente, Symbole und Heiligenbildnisse aus buntem Wachs zierten-
vor allem die oft armdicken Opferkerzen und Osterlichter. Kerzen waren
jedoch nicht nur beliebte Opfergaben und Patengeschenke, sie wurden
auch gerne zum Friihgottesdienst in die Kirche mitgenommen. Im Enns.
tal verzierten die Lebzelter die Kerzen und andere Wachserzeugnisse
durch Bearbeitung mit Zwickzingelchen und wurden deshalb vielfach
sogar ausdriicklich als ,,Zwicker bezeichnet. ,,Gezwickte Kerzen* sind
cin Begriff fiir sich und wurden friiher auch als Gesellenstiick gefordert®
Auf dem Budlbrett des Lebzelterstandes prangten aber auch in (lel;
milden Farben, wie sie nur echtes Bienenwachs zeigt, die Wunder.
gebilde der Wachsstocke in unterschiedlichen GrioBen s Formen, nach
deren Herstellungsverfahren die Wachszieher ihren Namen er;wlten
haben. Die Stécke, aus diinn mit Wachs iiberzogenen Dochten gewunden
wurden nicht nur am Altar als Seelenlichter entziindet, sondern l)ranntel:
auch daheim zu bestimmten Anlissen. Neben den einfachen Stécken
waren bemalte oder mit Bildchen geschmiickte beliebt, zuweilen in Buch-
form oder als Krone gestaltet, in die wichserne Blumen gestellt werden
konnten. Neben solchen Zierstiicken sind auch die groBen und kleinen
bunten Heiligengestalten, Madonnen und Christkindln, die, zumal auf
dem Lande, unter einem Glassturz, heute noch da und dort eine stei-
rische Bauernstube zieren, oder die ansprechenden, merkwiirdig lebendi-
gen Képfe alter Krippenmandeln aus den gestaltenden Hinden des
Wachsziehers hervorgegangen. :
In opferfreudigen Zeiten, die viele Pilger an Gnadenstitten sahen,
verlieBen auch allerlei Wachsfiguren die Werkstatt des Meisters. Wachs:
opfer waren ja schon friihzeitig gebriuchlich. Gliubige pflegten sich bei
helslz)ndelien ;&nliissen oder Anliegen, vor allem in schwerer Krankheit.
selbst oder den verlobten Gegenstand in Wachs g
Deshalb finden sich auch noch in so manchen :::igr.i:s‘::iir:ln V?/l:il;)fiierrt::
k‘lrchen neb(.en vergilbten Biichern und Bildern, die von Wundern be-
richten, kleine Schitze an originellen WachsguBwerken. Nicht nur
puppeflhafte Darstellungen von Leibesteilen, wie Herzen, Armen, Beinen.
Zahnkle‘fern. Augen und Lungen, deren Heilung erfleht wird, sondern auch
menschlichen Gestalten in altertiimlicher Gewandung, aber auch Pferde
Rinder, Schweine, Schafe und Bienenkérbe finden sic’h unter den Votiv:
gaben aus gelbem und rotem Wachs, die heute noch in der Wallfahrts-
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kirche Frauenberg an der Enns aufgeopfert werden. In St. Leonhard,
ciner Filialkirche von Kalwang, besteht eine eigene Wachskammer, in
der Hunderte von mannigfachen Wachsmotiven in Reih und Glied stehen
und in Fichern verwahrt liegen. Auch in St. Leonhard bei Murau gibt es
noch viele alte Votivgaben®™.

Die dritte Kunst der alten Lebzelter, die Metsiederei, die sich in der
lindlichen und stidtischen Hauswirtschaft besonders im bayerisch-oster-
reichischen Gebiet hie und da noch bis in die Neuzeit erhalten hatte.
ist heute nahezu in Vergessenheit geraten oder wohl von der industrie-
miiBigen Erzeugung vieler Getrinke verdringt worden. Urspriinglich mag
Met nur aus Wasser, vermischt mit Honig, bestanden haben; dieses sott
man und lieB es, in GefaBe abgezogen, im dunklen Keller giren und
reifen. Spiter wurde der Honig oft auch mit Hopfen und Hefe versetzt.
Schon 400 v. Chr. stellte Pytheas von Massalia im hohen Norden die
Verwendung von Honig zu Met fest. In einem bronzezeitlichen Midchen-
grab von Egtved, nordlich von Hadersleben, kam ein Birkengefidl zum
Vorschein, das Honigspuren enthilt?®. Reste von Met wurden auch in
swei in Norddeutschland ausgegrabenen altgermanischen Trinkhornern
des 1. Jahrhunderts n. Chr. gefunden. Vom Honigzusatz fanden sich noch
Bliitenpollen, von der wilden Rose und vom Lein™.

Beim Auswaschen des Wachses wurde in der Obersteiermark auch
im hiuslichen Betrieb Met hergestellt, eine Ubung, die sich in einzelnen
Hiusern allmihlich verlor und ganz auf die Lebzelter iibergegangen ist.
In der Steiermark ist der ,.siiBe Met* eine Honiglosung, die gekocht,
gewiirzt und dann geseiht wird. Der ,.starke Met” hingegen wird mit
etwas Hopfen versetzt und auf einen geringeren SiiBigkeitswert herunter-
gegoren. In Kirnten gibt es neben dem alkoholschwachen sattgelben,
gewohnlichen Met den stirkeren, dunkelrstlichen .,Nag'lmet* (Nelken-
met) mit Gewiirzzutaten’. Met wurde in fritherer Zeit hauptsichlich
bei besonderen Anlissen ausgeschenkt: vor allem um die Sommersonnen-
wende als ,,Johannismet*. Johannes der Tiaufer, der sich in der Wiiste
vom Honig wilder Bienen erniihrte, wurde in der Steiermark vom Volke
..Methansl* genannt, und an seinem Fest wurden die Metschenken der
Lebzelter viel besucht. Die Burschen bewirteten ihre Midchen mit Met,
der Stirke und Schénheit verleihen sollte!’. DaBl der Brauch des Met-
trinkens am Johannistag sehr alt ist und frither sogar in den Klostern
geiibt wurde, beweist ein Vermerk im Kellerregister des Nonnenstiftes
GoB fiir die Jahre 1732 bis 1740: ,,vor alle leidt in dem Kloster 12 viertel
Achter Métt, weliches all Jahr am st. Johannestag ist 1 fl. 36 kr.“4* Noch
im Jahre 1826 kiindigte der Lebzelter Mandl in der ,,Gritzer Zeitung™
an, ,,daB in seinem Garten in der Feuerbachgasse am 23. Juny angefangen
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und durch volle drey Tage guter Meth ausgeschenkt wird*“*2, Tm Enps.
tal wie auch in der Leibnitzer Gegend trank man zur Sommersonnen.
wende Met, um das Jahr iiber kein Kreuzweh zu bekommen®s. Met wurde
von den Lebzeltern auch bei der Firmung zur Pfingstzeit, zu Fronleich.
nam als ,,Kranzlmet*, an Kirchtagen sowie wiihrend der Jahr- und Vieh.
mirkte ausgeschenkt.

Wenn auch die Metsiederei, von Ausnahmen abgesehen, ebenso wie
die Wachszieherei als kunstvolles Handwerk verschwunden ist, so sind
uns doch die Lebkuchen und die Kerzen geblieben, die den Menschen
durchs Leben geleiten, angefangen von der Taufkerze mildem Schein.
der auf das Kopfchen des Neugeborenen fillt, bis zum flackernden Licht,
das ein verloschendes Leben begleitet, wenn es seinen Erdenweg beendet
hat. Beim Lebkuchen wandelte sich im Zeitalter der ZweckmiBigkeit
nur die Form. Gleich blieb seine innere Substanz. Noch immer sind Leb.
kuchen beliebt, die in reizenden, mit wenigen bunten Zuckerstrichen
entworfenen Bildchen lindliches Geschehen, biuerlichen Brauch und
Frohsinn darstellen. Uberall in unseren Alpenlindern sind noch Lebzelter
am Werk. Sie halten am Brauch der Viter fest, wie es ihre Vorfahren
taten, und entwickeln aus dem ererbten Gut immer wieder neue Formen,

Dal} das Volk auch an die Heilkraft des Honigs glaubt, ist gewif und
auch ganz natiirlich, tragen doch die Bienen aus Bliitenstaub und Bliiten-
saft das Heilsamste zusammen, was die Natur geben kann. Fliegen sie
doch niemals zu einer Pflanze, die schidlich ist, zu keinem Nachtschatten
und zu keiner Giftblume. Zudem fillt noch die Haupttracht, die reichste
Honigernte, in eine Zeit, in der nach dem Volksglauben jedes Kriutlein
doppelte Heilkraft hat: im Friihjahr vor der Sonnenwende und im Herbst
zwischen den beiden Frauentagen. In der Steiermark wie auch in Kirnten
wird Honig und Honigwasser in der Volksmedizin vielfach verwendet.
Honig gilt nach uralter Bauernerfahrung innerlich als leichtes Purgier-
mittel, ferner als linderndes, schleimlésendes Brustmittel, dann diampfend
gegen ,.innerliche Hitze®”, wie fiebrige Zustinde genannt werden. Auller-
lich als sogenanntes ,,Honigteigerl“ auf Abzesse gelegt, ,.zeitigt™ er sie
und ,,zieht die schwirenden Wunden aus®. Ungezihlt sind die Fille, wo
Honig bei Brust- und Magenleiden Linderung oder gar Heilung brachte.
Besonders Waldhonig gilt als sehr heilsam fiir Lungenkranke. Auch die
altertiimliche Arzneiform der Latwerge, die aus Pflanzenpulver mit
Fruchtsalsen und Honig bereitet wird, wird heute noch von den Kiirntner
Bauern in den Apotheken begehrt und geschitzt*'. In Kiirnten gilt auch
gewbhnlicher Met als gelinde auflosendes Getrink fiir Kinder, die wegen
.hitziger” Krankheiten bettligerig sind, besonders wenn sie ,.krassen”,
d. h. an ,Krass'n* (Masern), leiden®.
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SchlieBlich gilt die Verwendung von Honig im Weihnachts-, Neujahrs-
und Hochzeitsbrauchtum als gliick- und fruchtbarkeitbringend. Dazu
gehoren vor allem die iiber das Alpengebiet verbreiteten Cericht.e aus
Butter und Honig, die auch fiir die steirischen Bezirke Grobming, Liezen,
Leoben, Bruck, Murau und Judenburg iiberliefert sind. Die aus Butter,
Honig oder Met und Branntwein verschiedentlich hergestellte Tunke,

.6

mundartlich ,,Honigweike* genannt. die zusammen mit geschnittenem
WeiBbrot oder Krapfen genossen wurde, bildete in Knittelfeld ausdriick-
lich das Gericht der Bauern am Christabend. Das gleiche Gericht wurde
auch am Christtag zu Mittag, am Silvesterabend und vor allem am Nf‘u-
jahrsmorgen in den Bezirken Murau, Judenburg und auch .in der Um-
gebung von Kéflach genossen. Am Neujahrstag durfte in kemelm HaljSP
der Honig als Kraftspender und Gliickbringer fehlen, denn dieser Tag
war, wie es in einem zeitgendssischen Bericht heiBt, ,.der einzige, an dem
Honig gegessen wird: auch bei Bauern, die selbst Bienen ziicht.en. an
keinem andern Tag®. Die Verwendung von Butter und Honig mit dem
besonders in der Weihnachtszeit hiufig getrunkenen Branntwein ergab
offensichtlich ein vom Volk ganz besonders geschitztes Heilgericht, das
im Glauben gegessen wurde, da} seine Wirkung das ganze folgende Jahr
andauern werde?S.

Auch das Wachs diente dem Bauern manchmal zu Heilzwecken. Er
stellte daraus mit Unschlitt und Harz ein .,Bamwachs* her, das er nicht
nur fiir Wunden der Obstbiiume, sondern auch der Menschen verwendete.
Ferner ist Bienenwachs ein Bestandteil von Salben und Pflastern, die
heilkundige Biuerinnen und ,.Banbruchirzte” daheim bereiten. Wacllls-
haltige Volksmittel sind besonders in Oberkiirntner Apotheken noch viel
begehrt!’. Das Umwinden des Halses mit einem gelben Wachsstock galt
chedem in der Hartherger Gegend als ein unfehlbares Mittel gegen Hals-
schmerzen®®. In der ehemaligen Untersteiermark suchte man sich dadurch
Gesundheit zu sichern, daB man am LichtmeBtag gleich nach dem Auf-
stehen einen geweihten Wachsstock anziindete und ihn dreimal um Brust,
Hinde und FiiBe wand*

Schon seit dem Altertum befanden sich die Bienen fiir den Menschen
im Bereich des Gottlichen, ein Glaube, der wohl durch das Unvermaégen,
ihr Wesen und Leben zu ergriinden, begiinstigt wurde. Dieser Glaube
reicht in abgeschwiichter oder abgewandelter Form bis in die Gegenwart
hinein. Das Christentum faBte diesen alten Glauben in neue Formen und
iibernahm auch die Verehrung und das Lob der Bienen®. In der Steier-
mark erzihlt man sich, der Heiland habe die Bienen aus seiner Hand

geschnitten und es sei eine groBe Siinde, eines der kleinen Tiere wissent-
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lich zu téten®'. Auch die auf alte Vorbilder zuriickgehende Legende voy
der Hostie im Bienenstock, die von Leopold Kretzenbacher in einer
Sammelhandschrift des Zisterzienserstiftes Rein aus dem 12. Jahrhundert
als lateinisches Predigtmirlein entdeckt wurde, war noch im 19. Jahy.
hundert in der Steiermark als Sage im Volksmund verbreitet®. Sie lautet
nach einer handschriftlichen Aufzeichnung aus dem Jahre 1864: .. Riuber
hatten einst in eine Kirche eingebrochen und darauf die Monstranz und
die anderen heiligen Gefille geraubt. Auf der Flucht verstreuten sie
frevelhaft die groBe Hostie der Monstranz und eilten mit ihrem Raube
davon. Die Hostie fiel unweit eines Bienenstockes nieder. Am andern
Tag bemerkte der Bauer, dem die Bienenstocke gehorten, daB die Bienen
alle einem bestimmten Korb zuflogen und gar wunderliche Gebirden
machten. Voll Neugier ging er schauen und sieche da, welch Wunder!
Es schwebte die heilige Hostie aufrecht, und um das heilige Sakrament
hatten die Bienen eine wunderbar kunstreiche Monstranz aus Wachs
gebaut mit Full und Stiel, mit Bogen und Tiirmchen. Schnurstracks lief
der Bauer zum Pfarrer und erzihlte ihm die wundersame Mire: daB
der Leib des Herrn von seinen Bienen gehoben und verehrt werde. In
feierlicher Prozession mit fliegenden Fahnen zog sodann die ganze Pfarre.
geistlich und weltlich, gro und klein, betend zum Bienenkorb hin;
ehrerbietig wurde das allerheiligste Gut mit der Wachs-Monstranz ge-
hoben und unter Beten und Singen zur Kirche zuriickgetragen. Und
sieche! da flog der ganze Bienenschwarm auch mit, summte ober der
Monstranz her und zog mit in die Kirche ein. Es umschwirmten die
Bienen den Tabernakel in einem fort, bis sie tot zu Boden sanken. Nie-
mand mochte sie aus der Kirche treiben. Sie hatten niemandem ein
Leides zugefiigt.”” Eine Legende aus dem Zillertal weill zu berichten, dah
ein Imker, um mehr Segen bei seinen Bienen zu haben, eine konsekrierte
Hostie von der Kirche heimgenommen und in den Bienenstock gegeben
habe. Die Bienen haben viel getragen, haben aber auch eine Monstranz
aus Wachs um die heilige Hostie errichtet®.

Unter den Tiersegen nehmen in der frithmittelalterlichen Literatur
die Bienensegen die erste Stelle ein®. Sie sind meist lateinisch und gehen
auf die Kloster zuriick, in welchen wegen des groBen Wachsbedarfes viel
Bienenzucht betrieben wurde. Alle Bienensegen hatten vor allem den
Zweck, das Fortfliegen der neuen Schwirme zu verhindern. Der Form
nach sind diese Schwarmsegen Beschwirungen. Wie weit die Monche alte
Beschworungsformeln als Vorbilder beniitzt hatten, 1iBt sich nicht fest-
stellen. Bei Gott und Christus werden die Bienen beschworen, nicht
fortzufliegen, sondern in die neue, bereitgehaltene Behausung zuriick-
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sukommen. In dem schonen altdeutschen Lorscher Bienensegen wird
neben Christus auch Maria zu Hilfe gerufen®. Er lautet in Will Vespers
Ubertragung:

Christ, die Immen sind drauflen!

Nun fliegt, meine Tierchen, her und hin.

Friedlich, fromm, in Gottes Hut

sollt ihr heimkommen gut.

Sitze, sitze, Biene da!

gebot Sancta Maria.

Urlaub nicht hast du!

Zu Holze nicht flieg du,

daB} du mir nicht entrinnest

noch dich mir entwindest.

Sitze viel stille!

Wirke Gottes Willen!

In diesem lieblichen Bienensegen, der von schmeichelnder und doch
bestimmter Innigkeit erfiillt ist, wird Magie Zutraulichkeit, Zauber zum
freundschaftlichen Wohlwollen. In spiiteren lateinischen und deutschen
Bienensegen erscheint neben Maria auch der hl Josef in den Formeln.
Fin solcher Segen aus dem Jahre 1477 lautet: ,,Ich peswer euch pey dem
allmachtigen got, das ir in chainen wald noch in chain veld nicht kompt
und chain flucht von hin habt noch tut. Sand Abraham der pehab euch,
sand Jakob der pring euch wider zu, Sand Abraham der volg euch, Sand
Josephen der halt euch zusamen. Ich peswer euch pey unser frawen
Maria, der ewigen magt, ich peswer euch pey Sand Josephen, das ir von diser
stat micht komt wan zu rechten flug an ewer stat. Ich peswer euch pey
per Patrem, per Filium, per Spiritum sanctum, das ir chainen urlab von
hin habt ze fliegen zu chainen menschen®.* Die Bienensegen haben sich,
soweit wir sehen, ein Heimatrecht unter kirchlichen oder wenigstens
geduldeten Formeln nicht erringen kénnen; sie blieben vielmehr auf den
privaten Gebrauch beschriinkt. Wir finden auch darum in den mittelalter-
lichen Ritualien nirgends eine benedictio apum, eine Segnung der Bienen.

Es iiberrascht nicht, daB man der Biene, der Erzeugerin des vielfach
in kirchlichem Gebrauch stehenden Edelstoffes, des reinen Wachses, eine
besondere, ja sogar fiir den Menschen vorbildliche Neigung zur Gottes-
verehrung zuschrieb. Wie von einem prophetischen Instinkt getrieben,
legten die Bienen ihren Honig in den Mund der Kinder, welche die Be-
stimmung hatten, zu Heiligen heranzuwachsen, wie dies von Ambrosius,
Isidor, Dominikus, Petrus Nolascus und von der Augustinerin Rita er-
zihlt wird®”. Die Bienen, wie auch ihre christlichen Imker hatten immer
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schon ihre Patrone. Diese waren zwar nicht selbst Imker, aber Volks
verehrung und Legende haben sie irgendwie mit den Bien(;n in Verbia.
dung gebracht. Wo und wann dies begann, liBt sich, wie bei \;ieln'
anderen religiosen Briuchen. auch hier nicht feststellen. Der Bien i
stock gilt fiir drei groBle Heilige als besonderes Erkennungszeichen: Sa:ll:;
:\l.nbrosius, St. Bernhard und St. Johannes Chrysostomus. Letzterer, e
orientalischer Heiliger, weil man seine ,honigflieBende* Bere(lsan;k'n
darstellen wollte. Als Patron der Bienenziichter wird er nicht verehrt i
Der hl. Ambrosius, einer der vier groBen lateinischen Kirchenleh.r
wurde wahrscheinlich um das Jahr 340 zu Trier geboren, wo sein Vaterq
();]'Terstm: Verwaltungsheamter der Provinz Gallien war. Aus seiner friiht:
]t.mdh.mt berichtet die Legende: Als eines Tages das Kind im Hofe des
V:?tvrllchen Palastes schlief, kam ein Bienenschwarm daher und die
Bl.enen flogen wiederholt in den offenen Mund des schlafenden Knaben
Die Magd wollte die Bienen abwehren, doch der Vater hinderte sie daran.
damit sie die Bienen nicht erziirne und diese dann das Kind s.chiidiore ,
yach einer Weile flog der Schwarm wieder weg, ohne dem Kind E‘i:l .
Schaden zugefiigt zu haben. Ambrosius, der spiter Bischof von Mailazg
wurde, zeigte als solcher eine ,,honigflieBende” Beredsamkeit, die :;uch der
hl. Augu.stinus in seinen ,,Bekenntnissen* rithmt. In diesemvsinne wurde
(l(‘rl Honig zu einem Sinnbild der Beredsamkeit. In einer seiner Schriften
schildert Ambrosius auch die Bienen und betont besonders ihr beispiel
cebendes Verhalten zur Kénigin, ihren Gemeinschaftssinn und Ar})leits:
fleiB. Ambrosius, der 397 starb, ist wohl der bedeutendste Bienenpatron
Im Siiden wird sein Tag, der 7.Dezember, vielfach festlich began en.
l)argestellt wird er als Bischof mit einem Bienenkorb. obwohlg diises.
Attribut in Deutschland nicht immer iiblich gewesen zu éein scheint
N Der hl. Bernhard von Clairvaux war Begriinder und erster Al)t.(les
Zisterzienserklosters Clairvaux und erhielt wegen seiner Pre(ii :ten und
Scjhriften den Titel ,,honigspendender Lehrer®. Die Darstellunggmit dem
Bnlenenkorb war wegen dieses Titels selbstverstandlich, war aber wohl
fiir die Bienenfreunde AnlaB, ihn zum Patron zu erw';ihien Sein Fest ist
am 20. August. Dargestellt wird er im weiBen Zisterzie;lserhabit mit
Mitra und Stab und einem Bienenkorb zu FiiBen?. l
S.chlieBlich sei noch erwihnt, dal auch der hl. Valentin, Bischof von
Terni in Umbrien, als Patron der Bienenziichter angege])’en wird. Die
gewohnlich als Schutzpatrone des Bienenvolkes angefiihrten Hei-li en
f}mbrosius und Bernhard haben es allerdings nicht iiberall zur Volgks-
lnin.nlichkeit' b‘ringen kénnen. Das Volk wandte sich fiir seinen Bienen-
sesitz an die ihm bekannten Tierpatrone, so in Bayern an den hl. Leon-
hard, an dessen Verehrungsstitten sich denn auch Bienen und Bienen-
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kirbe aus Wachs und Eisenblech als Weihegaben finden®. In der ehe-
maligen Untersteiermark wurde in manchen Gegenden auch der heilige
Gregor als Bienenpatron verehrt®,

Die Bienen spielen heute noch eine grofie Rolle in der Kirche, denn
<ie verwendet nur Kerzen aus reinem Bienenwachs, deren Licht den
Gliubigen den Erloser, das ,Licht der Welt“, versinnbildlichen soll. Da
lie Biene im Mittelalter als geschlechtslos galt, so konnte im Wachs, dem
Erzeugnis der jungfriulichen Bienen, auch ein Symbol der jungfriu-
lichen Mutter Gottes erkannt werden, die im Melker Marienlied mit
ciner von Honig triefenden Wabe verglichen wird. Die Osterkerze, die
in den Kirchen von Ostern bis Himmelfahrt brennt, wird seit dem
7. Jahrhundert am Karsamstag feierlich geweiht, wobei der dabei gesun-
gene Exultet-Hymnus preisend der Spenderin des Wachses, der Biene,
sinnvoll gedenkt. In siiditalienischen Klostern wurden ehedem die Texte
der Kerzenweihe auf Pergamentrollen geschrieben und die Worte und
Noten wurden durch farbenfrohe, volkstiimliche Bilder ans dem Bienen-
leben und aus der biblischen Geschichte erginzt. Diese Rollen legte der
selebrierende Diakon so iiber den Ambo, daB die Bilder der Gemeinde
sugekehrt waren. Einige solcher Exultet-Rollen aus dem 10. bis 12. Jahr-
hundert sind uns erhalten®'.

Die Biene hat bis hinein in den hochkirchlichen Brauch heilige Be-
deutung als Sinnbild titigen Lebens, Schafferin siiBen Lohnes, und ihr
Wachs gilt als Sinnbild lichtnihrenden Erdentums. Ihr gilt der schéne
Lobspruch des steirischen Dichters und ehemaligen Pfarrherrn auf der

Festenburg Ottokar Kernstock:

,.Heiland, nimmt in Huld die Bienen,
die mit Wachs dem Altar dienen,
die mit Honig uns ernihren,

die uns FleiB und Ordnung lehren.”
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