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Der »Reiner Kreting

Zu einer unbeachteten Beziehung von Kropfund Krote in einer steirischen
Handschrift des friithen 13. Jahrhunderts

Von ELFRIEDE GRABNER

In der steirischen Zisterzienserabtei Rein bei Graz entstand in der 1. Hilfte des
13. Jahrhunderts das sogenannte »Reiner Musterbuch«!, ein Vorlagenbuch fiir die
am hiufigsten gebrauchten Illustrationen, das zusammen mit anderen Texten dieser
Zeit im Codex 507 der Osterreichischen Nationalbibliothek in Wien verwahrt wird.
Der ganze Codex umfaBt 149 Pergamentblétter, wobei die ersten 13 Blétter auf das
Musterbuch entfallen. Die restlichen 136 Folien enthalten, neben einer Reihe ande-
rer chronikartiger Schriften, eine »Mappa mundi«, eine »Philosophia mundi« und
ein »Chronicon mundi« des Honorius Augustodunensis, eines gelehrten Theo-
logen, der in der 1. Hilfte des 12. Jahrhunderts ldngere Zeit in England war und dann
in der Nidhe von Regensburg lebte, wo er seine Werke schrieb. In »De imagine
mundi« erzihlt er von den indischen Monstren, mit denen sich auch im folgenden
13. Jahrhundert die Enzyklopéddisten noch eifrig befaBten, und die von ihnen ent-
weder den Menschen oder den Tieren zugewiesen werden.

Die schon 1956 ausgesprochene Vermutung?, dal »Musterbuch« und Texte des
Codex zusammen eine Einheit bilden, scheint berechtigt. Es diirfte sich hier gleich-
sam um ein »Lehrbuch« handeln, das sowohl fiir den Illuminator bestimmt war,
dann aber auch fiir denjenigen, der aus diesen Texten mit ihren Illustrationen ein
Gesamtbild all dessen gewinnen wollte, was ein gebildeter »clericus« im 13. Jahrhun-
dert wissen muBte.

Die ersten 13 Folien dieses Codex werden also vom »Musterbuch« eingenom-
men. Es enthélt neben einem Alphabet aus gezierten Majuskeln Darstellungen der
biirgerlichen Berufe, Federzeichnungen aus dem »Physiologus«, aber auch eine
Reihe von Tierdarstellungen in sepiabrauner Tinte und Zinober, die meisten stark
stilisiert. Auf einem dieser Blétter findet sich, als ein spéterer, aber immer noch dem

1 F. Unterkircher, Reiner Musterbuch. Faksimile-Ausgabe im Originalformat des
Musterbuches aus Codex Vindobonensis 507 der Osterreichischen Nationalbibliothek. Kom-
mentar. Graz 1979.

J. v. Schlosser, Zur Kenntnis der kiinstlerischen Uberlieferung im spiten Mittelalter. In:
Jahrbuch der Kunsthistorischen Sammlungen des allerhochsten Kaiserhauses XXIII, Wien
1902.

H. J. Hermann, Die deutsch-romanischen Handschriften (der Wiener Nationalbibliothek).
Leipzig 1926 (= Beschreibendes Verzeichnis der illuminierten Handschriften in Osterreich
VIII/2).

2 P.J. H. Vermeeren, Uber den Codex 507 der Osterreichischen Nationalbibliothek
(Reiner Musterbuch). Den Haag 1956.
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13. Jahrhundert angehdrender Zusatz, die bisher &lteste in einer nichtmedizinischen
Handschrift aufgefundene Kropf- und Kretindarstellung? (Abb. 1),

Unter den sechs sehr schablonenhaften Tierdarstellungen auf fol. 9Y, von denen
man einigermaBen sicher Krebs, Eidechse, Skorpion, Salamanfier (mit men_sch.
lichen Hénden!), ein Phantasietier mit spitzem Kopf, scherenartigen Vorderbeinen
und einem mehrfach gewundenen Schwanz und eine Kréte erkennen kann, befindet
sich die Gestalt eines behaarten Mannes mit ausgepragten Arm- und Beinmuskeln
und einem groBen, dreilappigen Kropf. Einer dieser Kropfe ist tiber die linke Schul-
ter des auffallend muskulésen Mannes zurtickgeworfen, wihrend zwei schlaff herab-
héingende Briiste fast bis zum Bauch herabbaumeln. Der Kopfist kurz geschoren, der
Gesichtsausdruck leicht idiotisch, mit weit gedffinetem Mund und starr nach oben

gerichteten Blick. In der Linken hilt er einen »Rankenstab«, einen »Narrenstabe

also, mit Drachenkopf und dreifach geringeltem Schwanzende. Auf die Bedeutung
des Ranken- oder Narrenstabes, den der Kretin schwingt, ist schon mehrmals hinge-
wiesen worden?, und sie ist kaum zu iibersehen: der Zeichner wollte neben der gro-
tesken Korpergestalt auch den tolpelhaften Geisteszustand andeuten.

Mit dem Zeigefinger und dem Daumen der rechten Hand erfaBt nun dieser
kropfbehaftete Télpel das Afterende der liber ihm schematisch dargestellten von
ctwas friiherer Hand gezeichneten Krbte, ein Zusammenhang, dem im Laufe dieser
Ausfiihrungen noch ein besonderes Augenmerk zugewendet werden soll. Um diese
bislang unbeachtet gebliebene Beziehung von Kropf und Krote, die keine zufillige
ist, zu deuten und zu interpretieren, erscheint es notwendig sich eingehend mit der
falschlich immer als »lyrche« oder »lurche« gelesenen Inschrift {iber dem Kopf
unseres »Kropfeten« niher zu beschiftigen. Neben den unzutreffenden Lesungen als
»lyrche«, wie sie vor allem von Kunsthistorikern vorliegen®, wurde in letzter Zeit
sogar von volkskundlicher Seite eine fast als Witz anmutende Deutung versucht

)

etwa bei Kaspar Stieler in seinem Werk »Der Teutschen Sprache Stammbaum«
von 16917, wihrend er in den Fasnachtsspielen des 15. Jahrhunderts als »jucheiao«

3 F. Merke, Geschichte und Ikonographie des endemischen Kropfes und Kretinismu
Bern, Stuttgart, Wien 1971,S.280f,

Iz Kretzenbacher, Frijhe Wort- und Bildzeugnisse zum K
Bayerisches Jahrbuch . Volkskunde 1983/84, S. 66 f.
4 J.v.Schlosser (wie Anm. 1), S. 324.
F.Unterkircher (wie Anm. 1), S. 40.
Dietz-Riidiger Mose r, Fastnacht-Faschin
Wien, KéIn 1986, S, 99 — 106,
*H.J.Hermann (wie Anm. 1), S. 358.
F.Unterkircher (wie Anm. 1), S. 40: »Uber der Fj
Wort ’lyrche’ geschrieben - eine Erkldrung zu den da
¢ 8. Walter, Der alteste steirische Juchezer.

Zlglr Volkskunde und Kulturgeschichte. Festschrift
6.

: 8047 K. Stieler, Der Teutschen Sprache Stammbaum und Fortwachs. Niirnberg 1691,

ropf in den Alpenlindern. In:

g-Karneval. Das Fest der »Verkehrten Welt«, Graz,

gur des Idioten hat eine Jjlingere Hand das
riiber abgebildeten Lurchen«.

In: Heimat als Erbe und Auftrag. Beitrige
fiir Kurt Conrad. Salzburg 1984, S. 490 -
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Abb. I: Tierdarstellungen und Kretin aus dem » Reiner Musterbuch«. Federzeichnung, 13. Jh.,

Osterr. Nationalbibliothek, Wien. Aufn.: Foto Baldur.
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belegt wird®. Die Inschrift muB hingegen eindeutig als »lyuche« gelesen vyerden, was
nach den Grundregeln der Phonetik einem gesprochenen »liiche« gleichzusetzen
ware.

Was aber bedeutet nun dieses Wort »lyuche« oder »liiche«, das ebenfalls von
etwas spdterer Hand, aber immerhin noch im 13. Jahrhundert, wohl als Erlduterung
fiir den ganz unvermutet auf eine Seite mit Tierbildern geratenen kropfbehafteten
Tolpel tiber dessen Kopf geschrieben wurde?

Hier erscheint es notwendig, wortgeschichtlich etwas weiter auszuholen. Mit
ziemlicher Sicherheit kann angenommen werden. daB dieses »lyuche« mit dem mhd.
liicke, einer heute ausgestorbenen Form fiir locker, schwammig, zusammenhangt,
das wiederum dem Verbum liechen, ahd. liohhan, hihhan, got. lithan nahe steht, mit
der Bedeutung fiir alles, was nachgiebig, nicht steif und starr ist®. Noch im »Nomen-
clator« des Hadrianus Junius von 1591 wird /uck fiir locker herabhangende, lange
Ohren verwendet.'?

Mit licke oder lucke bezeichnet man aber noch um 1590 auch einen krankhaf-
ten Zustand, den die Glossare mit languor, morbus, sichheyt, krafft-lose, miih erkli-
ren'!, Es handelt sich also um ein Krankheitsbild, das mit languor. morbus, langui-
tudo, languitas, infirmitas umschrieben wird!2 und sowohl die Mattigkeit, das Un-
vermogen, als auch die Blodigkeit bedeuten kann. Damit aber ergibt sich auch eine
sinnvolle Erkldrung fiir die Inschrift iiber dem Kopf unseres kropfigen Steirers im
»Reiner Musterbuch« aus dem 13. Jahrhundert: »lyuche« oder »liiche«, das ist der
durch seine schlaff herabhiingenden Kérperteile, den fast weiblich anmutenden
Hingebriisten, durch seinen dreilappigen Kropf, den idiotischen Gesichtsausdruck
und die geschwungene Narrenkeule »Gezeichnete«, der schlaff-schwammige Un-
sinnige, der geistig Behinderte, der Kretin. Es ist der »Insipiens«, wie ihn ein Jahr-
hundert spiter eine Pergamenthandschrift des steirischen Benediktinerstiftes St.
Lambrecht darstel]t!3 (Abb. 2). Hier handelt es sich allerdings um ein Psalterium aus
der 2. Hiilfte des 14. Jahrhunderts, das auf fol. 63" in der Initiale D einen Ménch in
langem, weilem Habit mit einem Narrenstab in der Hand, der an der Spitze eine

& A:ﬂﬂglg(l)’usg.e”—}\.?v. Mitzka, Etymologisches Worterbuch der deutschen Sprache. Berlin,
9 .J. und.W. Gr_i mm, Deutsches Wérterbuch, 6. Bd. Leipzig 1855, Sp. 1224,

Dazu eine Reihe Wweiterer Beispiele: So etwa in H. Gersdorff’s »Feldbuch der Wundarznei«

von 1528: »luck als ein schwame« Im Krduterbuch des Hieron ymus Bock von 1560 heiBt es:

». .. wegen seines lucken marcks . . « und im »Neu vollkommen Kriuter-Buch« des Jacob
Theodor Tabernaemontanus. Basel 1687, S. 822 u. 863: »

) 1 »Luckengewichs (= Polypen!), so
am Rachen zu Zeiten sich anhencken« oder »die Frucht ist inwendig luck/als ein schwamm.

YVeitere Beispigle be? J. Maaler (1529 - 1599): »halb luck oder wilk, halb verumpft«, auch im
ubenrggenen Sln., Wwie eine »lugge gesundheit« oder eine »lugge stimme« (P. J. Stadler, Ver-
such eines Schweizerischen Idiotikon. Aaray 1812, 2, 183). :

' Hadrianus Junius, Nomenclator. Frankfurt/M. 1591, S. 395.

"' L. Diefenbach, Glossarium Latino-Germanicu i i i
, m med t ; -
furt/M. 1857, S. 317 (nach einem Manuskript von 1590). B e, evs. Dk

2 Du Cange Glossarium mediae et infimae Latinitati a
3 atinitatis. 1. Bd. o
druck der Ausgabe von 1883 — 1887, Graz 1954), S. 115. o e

Bl Kretzenbacher(wieAnm.B) S. 68 f., Abb. 4
F.Merke (wie Anm. 3), 5. 286, Abb, §5. g

68

I on
2 CreEpetta
am bonum off:

e w

:\4' - 4 o - :
Abb. 2: Der kropfige » Insipiens« in der Initiale D eines Psallerium.s‘va‘zu dem s!gm;chetz Bgne:
diktiner-Stifi St. Lambrecht. Pergamenthandschrifi, 2. H. 14. Jh., Universitdtshibliothek Graz.
Aufn.: Foto Baldur.
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Kropf. Der Buchmaler hat sogar am rechten Rand des blau-griinen Bildhintergrun-
des mit goldenen Fraktur-Lettern ein insipiens geschrieben. Wir haben es auf diesem
Bildbeleg mit der Erlduterung eines geistlichen Inhaltes zu tun, mit einer Illustration
des 52. Psalms: »Dixit insipiens in corde suo: non est Deus — Der Narr sprach in sei-
nem Herzen: ’Es gibt keinen Gott’.«

Die Inschrift liber unserem Reiner Kretin weist jedoch ebenfalls auf einen sol-
chen »Unwissendeny, einen geistig Behinderten, auf einen »Insipiens« des profanen
Bereiches hin, dessen abnormer Geisteszustand jedem damaligen Beschauer deutlich
werden muBte, da der Zeichner dem Kretin den Narrenstab in die Hand gegeben hat,
mit welchem er gestikuliert. Damit fillt wohl auch jene »Theorie«, die in dem
Schriftzug »lyuche« iiber dem Kopf des Tdlpels eine »Sprechblase« mit einem
alpenldndischen »Juche« zu erkennen vermeint und-damit folglich den »iltesten
steirischen Juchezer« belegt zu haben glaubt®. Sie kann wohl eindeutig widerlegt
und in das Reich der Phantasie verwiesen werden.

Unser Reiner Klosterzeichner muB seinen Kretin mit den drei Kropfen »nach
dem Leben« gezeichnet haben. Zweifellos ist ihm dafiir keine Vorlage zur Verfligung
gestanden, doch wird er in der Umgebung der Reiner Abtei reichlich Gelegenheit ge-
habt haben, Kretins zu begegnen, da es an »kropfeten Steirern«'s auch damals nicht
gemangelt haben diirfte.

Hier soll nun ein weiteres, bis heute unbeachtet gebliebenes Moment angefiihrt
werden. Es ist dies die Beziehung des Kretins zum Frosch oder zur Kréte (beide wer-
den in der frithen Tierliteratur und in den Bestiarien nicht auseinandergehalten!).
Erstmals hat auf einen solchen Zusammenhang 1971 ein Mediziner's hingewiesen,
wﬁihrend diese Beziehung auch von den Kunsthistorikern in unserem Jahrhundert
nicht erkannt wurde. Man hat diese Federzeichnung als die Figur eines »halbtieri-
schen Idioten mit drei Kropfen« benannt!”, sie fiir ein »Erinnerungsbild« gehalten,
das »ins Dekorative« umschligt und zur Drolerie wird!8,

~ Tatséichlich ist nun der Zusammenhang zwischen unserem kropfbehafteten Kre-
tin und der Kréte kein zufilliger. Eidechse, Frosch und Krote haben schon im Alter-
tum und im Mittelalter bei der Behandlung des Kropfes und der Halslymphome, vor
allem auch bei der sogenannten »Skrofulose« eine groBe Rolle gespielt. Unter Skro-
fq]ose verstand man eine krankhafte Beschaffenheit der Gewebe und Gewebssiifte,
d.l_e durch _Bakteriepbefqll zu Entziindungen neigen. Im Altertum wurden sie von be-
ruhrpten Ar.zteq wie Hlppokrates, Marcellus, Scribonius, Actuarius u. a.
it Gr Skrfulone s e s s Uber die ttichlche Beschafe:
Geschwiilste, wie Krebs und Kropf i nd ke et darunt.er e

t a plverstanden. Auch in der Neuzeit wurde sie selbst
von Arzten mit Tuberkulose zusammengeworfen!?,

Der romische Schriftsteller Plini'us d. A., der im Jahre 79 n. Chr. dem Vesuv-
ausbrpch zum Opfer ﬁel, empfiehlt in seiner »Naturkunde« eine griine Eidechse
dreiBig Tage lang auf die »strumac zu binden und gleichzeitig ihr Herz in einer sil-

4 S. Walter (wie Anm. 6).

" L. Kretzenbacher. Die kropfeten Steirer. Historisch
i a % : er Land 4
medizin. In: Blétter f. Heimatkunde 22,1948, S. 73 - 83. b o
Derselbe (wie Anm. 3), 63 - 83.

' F.Merke (wie Anm. 3),S.282.

wy v.chhlosAser (wie Anm. 1), S. 279 - 338 bes. S. 324.
'* F.Unterkircher (wie Anm. 1), S. 40.

9O.vH = . =
ey ovorka - A. Kronfeld. Vergleichende Volksmedizin. Bd. 2, Stuttgart 1909,
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bernen Kapsel bei sich zu tragen?’. Dieser Brauch, eine Eidechse auf dem kropfigen
Hals zu tragen hat sich iibrigens in ganz dhnlicher Form bis zur Jahrhundertwende
im oberitalienischen Treviso und Belluno erhalten.?! 4
Hildegard von Bingen (} 1178), die heilkundige Abtissin des von ihr gegr}in-
deten Benediktinerinnenklosters auf dem Rupertsberg bei Bingen, halt allerdlqgs
wenig von der Eidechse als Heilmittel. Als Medikament tauge nichts an ihr, schreibt
sie in ihrer »Naturkunde«: Quae autem in ea sunt ad medicamenta non valent?.
Dafiir finden wir bei ihr im Kapitel {iber die Krote bereits deren Verwendung als
Heilmittel bei Halsgeschwiilsten, die sie »orfime« benennt. Unter »orfime« verstand
man aller Wahrscheinlichkeit nach die bereits erwahnten »Skrofeln«. Das Wort ver-
suchte man aus dem Griechischen herzuleiten, aus drphninos, was schwarz-purpur-
farbig, dunkelfarbig bedeutet. Dieser Farbton soll genau den »tuberkulosen Hautpar-
tien« im weiteren Verlauf der Krankheit entsprechen?3. :
Nach Hildegard von Bingen muBte man also bei diesem mit »orfime« bezeich-
neten Halsgeschwiilsten die Leber einer Krote in feuchtes Erdreich packen upd dann
mit dieser Erde in andere Erde neun Tage lang vergraben. Danach soll man die Leber
wegwerfen und die sie umhiillende Erde auf die Geschwiilste legen. Wenn man dies
drei Tage lang tue, sollten die Skrofeln heilen?t. ‘ _ 800
Auch Arzte haben im Mittelalter Frosche und Kréten (die meistens in einem
Atemzug genannt werden) zu den verschiedensten kurativen Zwecken verwepdet. Im
13. Jahrhundert rithmt sich Arnald von Villanova (f 1311), eine Abdominalfistel
damit kuriert zu haben, daB er den Patienten jeden Morgen ein Froschherz in Form
einer Pille einnehmen lieB. In der 1. Hilfte des 14. Jahrhunderts prahlt der Londoner
Arzt John of Gadesden, er habe einen hohen Preis flir ein Rezept bekommen,
dessen Hauptingrediens drei Laubfrosche waren?s. Das vom italienischen Chirurgen
Giovanni Vigo aus Rapallo (T um 1520) in seinem Lehrbuch angefiihrte >>Empla-
strum de ranis« galt als spezifisches Kropfpflaster und wurde in dieser Fom in den
Pharmakopden bis ins spite 18. Jahrhundert gefiihrt?¢. Auch im Arzneibuch .des
Schweizer Arztes Theodor Zwinger (1658-1724) wird es als »Emplastrum Vigo-
nis de Rana« bei »HalB-kropf« »auswendig« empfohlen?’. Aber auch bei »HalB-
trisen Geschwulst/Ferckleindriisen2¢/Scrophulae« kénne man, wenn andere Mittel
nicht helfen sollten, das »Emplastrum de ranis Vigonis cum Mercurio« auf die Hals-
geschwiilste legen?°.

20 C. Plinius Secundus. Historia naturalis 30, 36: Lacertus viridis adalligatur, post
dies XXX alium adalligatum oportet. Quidam cor eius in argenteo vasculo servant ad femina-
rum strumas. .

21 O.v.Hovorka - A. Kronfeld (wie Anm. 19), S. 16. : : . _

2 J P.Migne, Patrologia Latina. tom. 197: S. Hildegardis abbatissae opera omnia. Paris
1882, Sp. 1342. :

2 G.Hertzka, So heilt Gott. Stein a. Rhein. 4. Aufl. 1974, S. 56.

24 J.P.Migne (wie Anm. 22), Sp. 1341.

35 F.Merke (wie Anm. 3), S. 282. : :
26 Neue Apotheker Taxordnung, oder der Werth und Preis aller sowohl einfachen, als

zusammengesetzten theils Chymisch-theils Galenischer Arzeneyen . .. Wien 1771, S. 34 (= Fak-
similedruck der Schering Wien Ges.m.b.H. Wien ca. 1984).

2 Th. Zwinger, Sicherer und Geschwinder Artzt/Oder Neues Artzney-Buch/. . . Basel,
5. Aufl. 1725, S. 654. . E ) !

2% Ferkleindriisen: aus Scrofula = Ferklein, die geschwollenen Driisen, die den Schweins-
driisen dhnlich waren.

2 Th. Zwinger (wie Anm. 27), S. 661 f.
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Krétendl, mit dem man den Kropf bestrich, war ein ebenfalls sehr beliebtes, in
den Apothel‘(en noch bis ins spite 18. Jahrhundert angebotenes Kropfheilmitte]30,

v Der Reichsarzt Johann Gufer aus Memmingen empfiehlt im 17. Jahrhundert
Krotenpulver gegen alle »vergiffteten Schiaden«, vornehmlich gegen die Pest. Auf die
schon aufgetretenen Beulen miisse man jedoch eine ganze Kréte binden. Ahnliches
bewirken auch »lebendige Frosche auff die Pestilentzische Carbuckeln« gelegt. Sie
sollten das Gift herausziehen und die harten Beulen erweichen.?! .

Obwohl der lange Zeit in der Steiermark wirkende, aus dem oberdsterreichi-
sch'c.:n Sarleinsbach stammende Arzt Adam von Lebenwaldt (1624-1696) die
Kr.oten.nach der damaligen medizinischen Ansicht fiir duBerst giftig hilt, beschreibt
er in seinem »Arzneibuch« ebenfalls die kurative Anwendung dieser Tiere. Denn »es
ist mc.hts.so__gifftig welches nicht zu einer Medizin kan gemacht werden«3?. Er rithmt
sie, wie die Arzte seines Jahrhunderts, vor allem als Mittel gegen die Pest. Eine »aus-
geddrrte Krot« in der Pest am Hals getragen oder auf die Pest-Beulen und »Car-
funckel« aufgelegt, »ziehet alles gifft an sich«, die Kréte selbst werde dabei anschwel-
len.un.d groB werden, »als ob sie wieder lebendig wire worden«®. Er kennt aber auch
Hglwxrkqucn von Kréten bei anderen Krankheiten, so etwa das Auflegen von ge-
dorrten Kréten bei Schwellungen, das Bestreichen mit Krétendl bei Geschwiilsten
dgr Bau;h-Wass_ersucht, das Applizieren von Krétenpflaster »in des Hirns Aber-
witzigkeit und giffigen Fiebern«, bei Kopfschmerzen und »roter Ruhr«34. Abschlie-
BGelgghberrlit Lebenwaldt dann nochmals die giftanziehende Wirkung 'der Krote:
Fez’m_j_ay;yleer di’l; Aéc;j%;l?rgz; 5zsen ziehet also die Krit das Gifft / sie ist des Menschen
Wassgrbsirc f:lltml:: ;nglerllc}clie Anwend})ng und Wi(kung von »praparierten Kroten« bei
o . » Fieber un Krebs, wie 51e.ans§:hemend auch in seinem obersteirischen
Irkungsbereich tiblich war, wolle er sich jedoch nicht duBern, denn »ich will hi
keinen Apotheker abgeben«s. 1 g
Kr" . Y .
= sichm[:e?izgjgr\?:::] glz:ginlgllsso n dgr alten Medlgln, wie die.wenigen Beispiele,
schatzt, ebenso wie das auch h;it:nn.o?l?g'etn ! Wegerl1 'lhl:er b
e : och ist, wenngleich sich in den letzten Jahrhun-
o Ver]agzr}’ig\:/:;ndung auf das Gebiet der experimentellen Grundlagenwissenschaf-
Wir wiss i i
Hirey Jahrhil; c?:rstsB—eZlel(])t;rlll zpd B;sghrelbungen von Absonderlichkeiten des frii-
e iner Zeit, als das Reiner Musterbuch entstand — daB
e A'h?q leiChgglzf;llgsek\./_omehmhch in der ostlichen Welt, gab¥’. Aber wir erfah-
e s b ol dront :r.r.lten — was sicher auch fiir die benachbarte Steiermark
1 -, wenn der aus England stammende Franziskaner Fra
_pgellcus (f um 1250), der wohl in Paris und Mag‘deburg ge-
arnten selber gar nie gewesen ist, in seiner Schrift »Uber die

% G. F. Most, Enc
Graz 1973, S. 328:;
Neuez/lx;;())tl}elgr 'fl“axordngng.. .- (wie Anm. 26), S. 44 (Olgi Ranarum)

-J. Gufers Kleine HauB Apotheck/. . . Kempten o. J. (1711).5. 176,178, 89 f.

2 A.v.Lebenwaldt, Land-Stadt-
it ey tadt-Und HauB-Artzney-Buch/. . . Niirnberg 1695, S. 262.

3 Derselbe, 5. 261-263.
» Derselbe, S. 399,

36

K. E. Rothsch 1 F
s schuh, Laudatio ranae exploratae. In: Sudhoffs Archiv 57,1973, 8. 231 -

37

vklopadie der gesammten Volksmedicin. Leipzig 1843. Neudruck

L.Kretzenbacher (wie Anm. 3),S. 67 f.
72

Eigentiimlichkeiten der Dinge« (De proprietatibus rerum) auch dort von vielen
Kropfigen (plurimi strumosi) zu berichten weill und die Ursache dafiir im kalten
Gebirgs-Schmelzwasser sieht*®. Dann kénnen auch die Kretins nicht gefehlt haben.
Solche strumosi waren sicher auch unter den Leibeigenen des Klosters, wo sie — wie
das bis in die unmittelbare Gegenwart noch iiblich war -, leichtere Landarbeit ver-
richten muf3ten.

Die Annahme, daB bei solchen Leiden auch der Glaube an die Heilwirkung von
Tieren in den breiten Volksschichten nicht fehlte, scheint also berechtigt und 1Bt
sich auch durch einige Beispiele aus dem Bereich der Volksmedizin glaubwiirdig be-
legen.

Noch in der Mitte des 19. Jahrhunderts legte man in der Rheinpfalz gegen den
Kropf eine Kréte auf oder lieB einen lebenden Maulwurf darauf sterben. In Franken
hingegen trug man einen Laubfrosch- oder einen im abnehmenden Monde abge-
hauenen KrotenfuB um den Hals®. Ahnlich verfuhr man in Pommern, wo man
allerdings den KrotenfuB nicht um den Hals trug, sondern mit ihm den Kropf be-
strich®0. In Thiiringen stellte man aus in Ol gekochten und eingedickten Froschen
eine eigene »Kropfsalbe« her, die man auf die Halsgeschwulst legte?!.

Auch die zu beiden Seiten des Zungenbindchens vorkommenden Geschwiilste,
die man als »Frosch« oder »Froschel« bezeichnete, versuchte man durch das Aufbin-
den eines lebenden Frosches unter dem Kinn zu heilen, wie es 1697 in einem Rezept
im »Freywillig-auffgesprungenen Granat-Apffel«, einem weitverbreiteten und an die
20 Auflagen erreichenden Arzneibuch empfohlen wird: /tem, man muf3 ein lebendi-
gen Frosch/unter die Kiihn binden/so bald er todt/wiederumb ein frischen auff-
legen/ist probirt worden*?.

Der »New reformiert- und vermehrte Helden-Schatz« des Johannes Stari-
cius. ein Lehrbuch von der Magie im Kriege. das vom 17. Jahrhundert an immer
neue Auflagen erfahren hat, empfiehlt bei dem gleichen Leiden, das hier allerdings
nicht »Frosch« sondern »Krote am Hals« heiBt, ebenfalls Kroten als Heilmittel. Es
muBten aber »diirre, gespieBte Kroten« sein, die man auf heille Kohlen legte und den
dabei entstandenen Rauch bei gedffnetem Mund in den Rachen zog®.

Das Auflegen von gedorrten Kréten, die im sogenannten »FrauendreiBiger«, das
ist die Zeitspanne zwischen Maria Himmelfahrt (15. August) und Maria Geburt
(8. September), die im Volksleben eine besondere Bedeutung hat, gefangen werden
mubBten, galt noch in der ersten Hilfte unseres Jahrhunderts im Sudetenland als be-
liebtes Mittel bei Geschwiiren, Vergiftungen und Schlangenbissen bei Mensch und

¥ F.Merke (wie Anm. 3), S. 282.
L. Kretzenbacher, Die kropfeten Steirer haben friih bezeugte Kérntner Verwandte. In: Die
Kérntner Landsmannschaft 1985, H. 10, S. 68.

¥ G. Lammert. Volksmedicin und medicinischer Aberglaube in Bayern und den an-
grenzenden Bezirken, begriindet auf die Geschichte der Medizin und Kultur. Wiirzburg 1869, S.
239,

“ J.Jiihling, Die Tiere in der deutschen Volksmedizin alter und neuer Zeit. Mittweida
1900, S. 119.

4 Derselbe, s. 41.

2 Freywillig-auffgesprungener Granat-Apffel/DeB Christlichen Samaritans Oder AuB
Christlicher Liebe deB Nichsten erdffnete Gehaimbnus . . . Gritz 1697, S. 297.

43 J. Staricius. New-reformiert-und vermehrter Helden-Schatz . .. 8. Aufl. 0.0.u.0.J.

(ca. 1750), S. 272.
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Vieh*. Freilich sind das keine auf bestimmte Landschaften beschrankte Praktiken
der Volksmedizin, sondern das Auflegen von gedorrten oder lebenden Kroten bei
Geschwiilsten, Wassersucht, Krebs, Pest und anderen Krankheiten war ein hiufig
geiibtes Heilverfahren der Schulmedizin, wie es an einigen Beispielen bereits aufge-
zeigt werden konnte. Die getrocknete und verkohlte Geburtshelferkrote (Alytes
obstetricans) war bereits in der mittelalterlichen Apotheke offizinell und galt als
wehentreibendes Mittel*s.

In der Steiermark verwendete man noch zu Beginn des 20. Jahrhunderts ge-
trocknete Kroten als Heilmittel bei verschiedenen Rinderkrankheiten. Dazu wurde
die Krote auf einen Stock gespieBt, in der Sonne getrocknet und dann dem kranken
Vieh. das an der »Kreuzdorr« oder »Lendkrot«® litt, eingegeben. Oder man legte ein
Tuch. in das man vorher den Rauch des verbrannten Pulvers aufgefangen hatte, dem
Vieh auf das Kreuz*’.

Sehr deutlich wird dieser Zusammenhang von Krote, Frosch und Halsge-
schwulst (Kropf) in einer niederdsterreichischen Beschworungsformel, mit der man
das Ubel, das man als Tier, ndmlich als »Frosch« oder »Krite« ansprach, wegzu-
schicken versuchte:

Hupf Frosch, hupf Krot,

tiber Brein und Schrot,

bis zur heiligen Vesperzeit,

sonst kimmst nimmer in die hl. Ewigkeit.

Hilf dir Gott der Vater,

hilf dir Gott der Sohn,

hilf dir Gott der hl. Geist.*

Kehren wir also nochmals zu dem Zusammenhang von Krote und Kropf, von
dem wir ausgegangen sind, zuriick. Die Krote gilt im Volksglauben als giftiges Tier.
Schon in der Antike wird die Giftigkeit der Kréte erwahnt, auch die medizinischen
Schriftsteller glauben daran, wobei zwischen Frosch und Kréte selten klar unter-
schieden wird. So berichtet Plinius d. A. (23-79 n. Chr) in seiner »Naturge-
schichte« (32, 50): »Diejenigen Frosche, welche Kriten (rubetae) heiBlen, in Dorn-

hecken wqhnen, die groBten von allen sind und sozusagen zwei Horner haben, strot-
zen von Gift«,

Es ist also nicht verwunderlich, daB die Krote, deren Driisensaft beim Men- :

sghep héchst;ns ein. Br;nnen der Schleimhaut verursacht, zu einem Sinnbild heim-
tur_:k1sgher Femdsehgke{t geworden ist. Durch die ihr schon friih anhaftende Giftig-
Eelt wird sie auch zu einem wirksamen Mittel gegen den »Bésen Blick« und Ver-
exung.
Ein Holzschnitt im Kréuterbuch des Hieronymus Bock von 1556 stellt einen
Buchsbaum dar, an dessen Wurzel eine Krote sitzt (Abb. 3). Links vom Buchsbaum

“ B Ulbzich, Zur Kenqtnis der Volksheilmittel des Sudetenlandes. In: Arbeiten der
_deutschen Gesellschaft f. Geschichte der Medizin, der Zahnheilkunde und der Naturwissen-
schaft 27, Greifswald 1940, S. 17,

» M Hofler, Volksmedizin und Aberglaube in Oberbayerns Gegenwart und Ver-
gangenheit. Miinchen 1888, S. 148.

- 4 > -
Unter »Kreuzdorr« oder »Lendkrot« verstand man eine sehr schmerzhafte Krankheit

i::"egr Lendengegend der Rinder. Man glaubte, daB das »Mark« schwinden und austrocknen
lirde.

*7 Hsl. Ferk ~ Archiv im Steirischen Volkskundemuseum, St. Lorenzen ob Eibiswald,
St. Veit a. Vogau.

“ Aus Raabs, Niederdsterreich. Vgl.: L. Schmidt. Vi i 0 i
A B b T midt, Volkskunde von Niederdsterreich,
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Abb. 3: Buchshaum, Hahn und Krite wehren dem bisen Zauber. Holz
terbuch des Hieronymus Bock, 1556. Aufn.: R. Nederost.

schnitt aus dem Krdu-
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ist ein Hahn zu sehen und rechts eine gefliigelte, groteske Gestalt, mit vogelihn-
lichen Kopf und Schnabel, die eben davonlduft. Bei der teufelsdhnlichen Gestalt, die
hier die Flucht ergreift, diirfte es sich wohl um die Darstellung eines Basilisken han-
deln, eines seltsamen Mischwesens, halb Drache, halb Hahn, wie es in den Sagen
von Mittelalter bis in den Barock geschildert wird. Auf seine Entstehung aus einem
dotterlosen Hahnenei, das von einer Krote bebriitet wird, von der auch schon Pli-
nius d. A. und Hildegard von Bingen* zu berichten wissen, scheint dieser
Holzschnitt aus der Mitte des 16. Jahrhunderts hinzuweisen. Neben der dimonenab-
wehrenden Funktion des Buchsbaumes erscheint der Hahn aber auch in einer ande-
ren Funktion, ndmlich als Morgenrufer oder Kiinder des Tages®, der zusammen mit
dem Buchsbaum dem bosen Zauber wehrt. Moglicherweise wollte der Holzschneider
auch eine ahnliche »Abwehrfunktion« der Krote zuschreiben, denn nach altem
Volksglauben soll ja eine im Stall aufgehingte, gedorrte Krote das Vieh vor dem
»Bosen Blick« schiitzen. In dhnlicher Weise wollte man in der Steiermark auch
kleine Kinder vor dem »Verschreien« beschiitzen, indem man ihnen ein Krdtenbein
oder das Pulver einer gedorrten Krote, die zwischen den beiden »Frauentagen« (das
ist zwischen Maria Himmelfahrt und Maria Geburt) gefangen werden muBte, um
den Hals hangtes!.

Der Holzschnitt im Krauterbuch des Hieronymus Bock soll also darstellen.
wie Buchsbaum und Hahn, und wohl auch die Kréte, unheilabwehrende Kraft besit-
zen.

Ein von M. Héfler in seinem »Krankheitsnamen-Buch«s? und spdter auch von
Hovorka - Kronfeld$® vermuteter Wortzusammenhang von Kretin und Krote
bpsitzt allerdings wenig Glaubwiirdigkeit. Hofler will das Wort Kretin, das »eigent-
lich nicht volkstiimlich, nur durch die Arzte etwas bekannter geworden ist«, weder
von chrétien, F'l?ristianz'. noch von creatura abgeleitet sehen, sondern er versucht aus
eiem romanisierten cretino eine Wortverbindung mit Kréte herzustellen. die viel-
fach den Kretinkropf bezeichnets4. ;

j Wen;ere etymologische Deutungsversuche fiir die Bezeichnung Kretin, wie etwa
le Able}tungqn von creta, Kreide, kreidig, bleich (nach der fahlen, schlaffen Haut),
wie sie sich beim Anatomen Rudolf Virchow noch in der Mitte des 19. Jahrhun-
ggti fl'i;xsdet:t .oder.von cresf (crfte) = Génseful3 aus rotem Stoff zur Kenmlichmachung

; atzigen in den Py.renaen (unter denen sich viele Kretins befanden), scheiden
hier wohl aus®. Heute wird daher die Bezeichnung »Kretin«, die erstmals in einer

= 4 »\.Nenn.eine Krote, wenn sie gebaren soll, das Ei einer Schlange oder eines Huhnes
sieht, gewinnt sie es lieb, setzt 51cl:| darauf und briitet . . . Wenn die Krote spiirt, da3 das Junge
lIr)nlf,l'zP 'l'ebcn begmm. entflieht sie, das Junge zerbricht die Schale seines Eies und kriecht aus.
Dabei stoBt es seiner Natur gemaB einen sehr starken feurigen Atem aus. Mit diesem Atem
;gtet der Basilisk alle§. was er lebend antrifft . . .« Vgl. Hil degard von Bingen, Naturkunde.
as Buc? von den inneren Wesen der verschiedenen Naturen in der Schopfung. Nach den
Quell?on ubersetzt und erldutert von Peter Riehte. Salzburg 3. Aufl. 1980, S. 140
Vegl. dazu: L. Kretz.epbacher. Der Hahn auf den Kirchturm. Sinnzeichen, Bibel-
cl:)xegesle und Legen_de, In: Rheinisches Jahrbuch f. Volkskunde 9.1958, S. 194 - 206: ‘
_egse be,.Helmat im Volksbarock. Kulturhistorische Wanderungen in den Stidostzllpenlﬁndem
= uc;lllrs;h; des Llandesmuseums f. Karnten, 8) Klagenfurt 1961, S. 85— 92
- Fossel, Volksmedicin und medicinisch e} jerms
e 552 43 (EnnS- ol e ischer Aberglaube in Steiermark. Graz, 2. Aufl.
M. Hofler, Deutsches Krankheitsnamen-Buch. Miinchen 1899, S. 829.

O.v.Hovorka -A Kronfeld (wie Anm. 19
M. Hifler (wie Anm. 52), S, 829 AR AR AL

F.Merke (wie Anm. 3), S. 265.

53
54
55

76

Reisebeschreibung des Kantons Wallis .von 1750 fiir die Schwachsinnigen dieses
Landstrichs gebraucht wird und sich schon 1754 in einer franzosischen Enzyklopa-
die findets® aus dem franzosischen crétin, dem ein ital. cretino und ein lat. christianus
entspricht, dahin erkldrt, dal sie als ein schonender Ausdruck, wie etwa insipiens
oder innocens fiir jene Ungliicklichen verwendet wird, die als besonders beschiitzte
Wesen gelten’’. Man wollte damit wohl auch andeuten, daB3 es sich bei solchen
Wesen — trotz der schweren korperlichen und geistigen Benachteiligung — um einen
Christen, also um einen Menschen und nicht um ein Monstrum handle.

Dieser von Hofler und Hovorka — Kronfeld angenommene Wortzusam-
menhang von Kretin und Krote beruht wohl auf einer Verquickung mit dem Volks-
glauben, nach dem der Kretin mit einer Kréte unter der Zunge behaftet sein soll.
Nach einer dhnlichen Vorstellung erzeugt die eine Verbindung mit einem weiblichen
Wesen eingegangene Krote »verkrottete« Kinder, also Kretins. Ist nun das Neugebo-
rene »verkrottet«, d. h. krankhaft oder monstros entartet, so ist dies nach dem
Volksglauben eine deutliche »demonstratio ad oculos«, da3 die Krote als »Kroten-
alb« die weibliche Frucht des Menschen beeinfluf3t hattes.

Die Bezichung des Kretins zur Krote ist jedenfalls keine zufallige, auch wenn
sich zwischen beiden keine unmittelbare etymologische Verbindung herstellen 1a6t.

Zusammenfassend 148t sich also tiber die bisher alteste in einer nichtmedizini-
schen Handschrift aufgefundene Kropf- und Kretindarstellung im Codex 507 der
Osterreichischen Nationalbibliothek in Wien, im sogenannten »Reiner Muster-
buch, eine sicherlich nicht zufallige Bezichung zwischen Krote und kropfbehafteten
Kretin festhalten. Die iiber dem Reiner Kropfigen angebrachte Inschrift 148t sich —
entgegen einer unglaubwiirdigen Deutung als »juche« und somit als »éltester steiri-
scher Juchezer« — eindeutig als »lyuche« lesen, was einen Krankheitszustand be-
zeichnet und sowohl! das Unvermagen als auch die Blodigkeit ausdriicken soll. Es ist
also der durch seine typisch kretinischen Merkmale der schlaff herabhidngenden Brii-
ste und einen dreilappigen Kropf kenntlich gemachte geistig Behinderte, der durch
sein Unvermogen »Gezeichnete«, der »Insipiens«, wie ithn spdter auch eine Perga-
ment-Handschrift des steirischen Benediktinerstiftes St. Lambrecht darstellt.

Diese Beziehung des Kropfbehafteten zur Krote und zum Frosch blieb lange un-
beachtet. Frosch und Kréte spielten jedoch schon im Altertum und im Mittelalter
bei der Behandlung des Kropfes eine groBe Rolle. Auch im 17. und 18. Jahrhundert
fanden sie in der Schul- wie in der Volksmedizin hdufig Verwendung und noch im
20. Jahrhundert war das Auflegen von gedorrten Kroten bei verschiedenen Ge-
schwiilsten {iblich. Besonders stark lebte dieser Zusammenhang von Kropf und
Kréte noch im Volksglauben weiter, wonach der kropfige Kretin sogar mit einer
Kréte unter der Zunge behaftet sein soll oder ein durch solche Geschwiilste verun-
staltetes Neugeborenes gleichsam als »verkrottet« galt.

6 D. Diderot u. J. d’Alembert. Encyclopédie ou Dictionnaire Raisonné des Scien-
ces, des Arts et des Métiers, tom. 4. Paris 1754.
Vgl. dazu: F. Merke (wie Anm. 3), S. 264 f.;
K. Frick, Lorenz Crysanth Edler von Vest der Jiingere (1776 - 1840) und der Kretinismus in
Kérnten. Ein Beitrag zur Geschichte des Kretinismus. In: Carinthia I, 155, 1965, S. 576 f.

57 F.Kluge —-W.Mitzka (wie Anm. 8), S. 403.
Medizinische Studien zum Kretinismus in den Landern der Osterreich-ungarischen Monarchie
liegen schon im 19. Jahrhundert vor: Vgl. dazu: E. Klebs, Studien iiber die Verbreitung des
Cretinismus in Osterreich sowie iiber die Ursache der Kropfbildung. Prag 1877,
B. Knapp. Untersuchungen iiber Cretinismus in einigen Theilen Steiermarks. Graz 1878.

¢ O.v.Hovorka ~A. Kronfeld (wie Anm. 53), S. 261.
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Neben der sogenannten »Krankheitsiibertragung, der Transplantatio morbo-

rum®, spielt auch der volkstiimliche Grundgedanke Similia similibus eine Rolle,
wobei eine Verkniipfung als Folge einer naiv gesehenen Ahnlichkeit erfolgte wie sie
oft in der Volksmedizin maBgebend ist: Die Krote gilt wegen ihrer warzigen Haut als
Heilmittel gegen verschiedene geschwulstartige Erkrankungen. Sie galt aber auch als
giftiges Tier, was ihre kurative Anwendung bei Vergiftungen oder Seuchen, etwa bei
der Pest, nach demselben Similia similibus-Prinzip erkldrt: Sie zieht alles Gift an
sich, wie es noch der Arzt Adam von Lebenwaldt im 17. Jahrhundert fiir mog-
lich hilt. Die Verwendung der Krote als volksmedizinisches Heilmittel ist aber auch
eine Folge des Ddmonenglaubens und hat sich aus diesem ebenfalls auf dem Wege
prilogischer Verkniipfung entwickelt.
Dieser schon im 13. Jahrhundert weitverbreitete Glaube an die kurative Wirkung der
Kroten und Frosche diirfte wohl auch den Reiner Zeichner dazu bewogen haben, sei-
nen »nach dem Leben« gezeichneten kropfigen Kretin der Musterzeichnung der
Krote beizufiigen.

* E. Grabner, Die »Transplantatio morborum« als Heil
th
In: Osterr Zeitschrift f. Volkskunde XX1/75,1967,8.178 - 195; e

Diesselbe, Grundziige einer ostalpinen Volksmedizi
_ . n. Wien 198 =
des Instituts fiir Gegenwartsvolkskunde 16). R
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